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Нувара Элия
Если ранним дождливым утром, распахнуть створки 
двери и оказаться на балконе колониального дома, 
построенного высоко в горах Нувары Элии можно уви-
деть свое собственное белоснежное облако. Кажется, 
до него можно дотянуться рукой, оно еще дремлет 
над полем голубых цветов, укутанного туманом. Где- 
то вдалеке рассветная серая дымка укроет чайные 
плантации, рисовые террассы - Нагорье волею розы 
ветров, встречает день в ненастье. Впрочем, дождли-
вая погода в этих краях вовсе не редкость, поэтому 
британцы, управляющие фабриками по производству 
чая уже много сотен лет чувствуют здесь себя как дома. 
Небольшое поместье на вершине холма, где в одной 
из спален, можно заснуть крепким сном на огром-
ной старинной кровати с балдахином, также некогда 
принадлежало степенному англичанину. Сейчас здесь 
отель на всего четыре комнаты. Здание «Jetwing 
Warwick Gardens» выглядит словно декорация к рома-
нам Шарлотты Бронте. Дом, увитый плющом, с боль-
шой зеленой лужайкой, где в хорошую погоду ранним 

утром на большом кресле брадобрей, чинно перекинув 
через руку белоснежное полотенце, бреет постояльцев 
мужчин по старинке. Завтрак накрывают на террасе, 
к ароматному чаю всегда приносят молоко, роскош-
ный ужин подают при свечах, а ночью, в каждой из 
комнат с антикварной мебелью топят камин. Кроме 
романтичного ничегонеделания заняться  здесь абсо-
лютно нечем, разве что гулять по живописным холмам 
и музицировать на старинном рояле. Но есть еще ли 
в мире места, где уединение может быть столь восхи-
тительным?

Нувара Элия благоухает ароматами чайного листа. 
Ожерелья зеленых чайных кустов украшают холмы, 
между которыми  петляет серпантином дорога к оке-
ану. На склонах Нагорья до сих пор вручную тамилки 
собирают свежие , едва проклюнувшиеся листья, изо 
дня в день, с рассвета до заката. Но женщины не роп-
щут, несмотря на тяжелую, изнуряющую работу, опла-
чиваемую тридцатью долларами в месяц. С огром-
ными плетеным корзинами они уходят засветло 
в любую непогоду, проводят целый день на планта-

Там, где 
рождаются 

облака
Оказавшись однажды в старинном особняке голландского колонизатора, 

который предпочел маленький остров в Индийском океане и интригам 
Старого Света, сидя за его столом, в свете свечи, что трепещет под порывами 
шаловливого бриза, ты наверняка, обмакнув перо в чернильницу, напишешь 

письмо самому себе с обещаниями непременно вернуться на Шри-Ланку. 
На маленький зеленый остров, чтобы слушать тропический дождь, что 
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циях, за делом разговаривают о нелегкой судьбе и 
мечтают о лучшей доле. Добраться до места работы 
собирательниц чая не просто, не порвав брюки или 
оцарапав предплечья о чайные кусты. Тамилки будут 
рады знакомству, редкого гостя из другого измерения 
будут разглядывать с неприкрытым любопытством, 
удивятся ничем не помеченному третьему глазу, подме-
тят украшения, оценят модные наряды. Почти никто 
из них не говорит на английском, это редкость для 
жителей бывшей британской колонии, коммуника-
цию придется налаживать либо с помощью гида, либо 
самостоятельно- просто улыбаясь.  После знакомства, 
суетясь, «чайные дамы» наверняка предложат раз-

Шри-Ланка вторая страна в 
мире по экспорту чая. Ежегодно 
на аукционе в Коломбо из-под 
молотка уходят более 200 тысяч 
тонн чайных листьев. На одном 
гектаре в среднем растет более 
15 тысяч кустов. Чайные деревья 
подвергают частой подрезке, 
чтобы из уровень оставался 
удобным для сбора свежих 

листьев, а куст давал новые по-
беги. Благодаря этому собирать 
свежий урожай можно каждую 
неделю. В среднем один чайный 
куст дает более 400 граммов 
чая. Обработкой чайных листьев 
занимаются на фабриках, где 
сначала их подсушивают, затем 
либо скурчивают- для белого и 
зеленого напитка, либо измель-

ЧАЙ

делить с ними нехитрый обед- рис с курицей карри 
и бобами. Не отказывайтесь, возможно спустя дол-
гие годы вы будете вспоминать, как расположившись 
прямо на земле, между низкорослыми кустами, вы ели 
руками простую и вкусную еду с в самой удивительной 
компании. 

Хиккадува
Однажды на Шри Ланке, надо изменить при-
вычке нежиться в кровати до позднего утра, созер-
цать Индийский океан через пальцы ног, неторо-
пливо завтракать по-английски, читая свежую газету 
и отправиться за неповторимыми эмоциями. Вые-
хать нужно задолго до рассвета в сторону маленькой 
деревушки Хиккадувы.  чтобы оказаться с первыми 
лучами солнца на местном рыбном рынке. В предрас-
светной тиши ночь то и дело будет взрываться звуком 
автомобильного клаксона - в дорожном хаосе только 
водителю-ланкийцу удается ловко объезжать стадо 
черных буйволов, разбредшихся по узкой полосе 
асфальта, переполненные автобусы, огромных сло-
нов, чинно шагающих и гремящих сковывающими 
ноги цепями, увиливать от несущихся с дикой скоро-
стью «тук-туков». 
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Коломбо, самый большой го-
род острова вовсе не является 
его столицей. Официально, 
ей сейчас является Шри-
Джаяварденепура-Котте, 
имеющая самое длинное 
столичное имя в мире. Первой 
столицей острова считается 
город Анурадхапура, который 
оставался в этом статусе поч-

ти 1400 лет. На древние руины 
и священное дерево Бодхи, 
затерявшиеся в дождевых 
лесах съезжаются посмотреть 
тысячи туристов и верующих. 
Средневековой столицей 
суждено было стать Полонна-
руве, где по сей день можно 
увидеть множество буддист-
ких и индуистских храмов. С 

того момента, как во второй 
по величине город острова 
Канди, перенесли главную 
реликвию «Зуб Будды», он 
стал именоваться столицей. 
Храм Далада Малигава, где 
хранится священный зуб, 
является одной из главных 
достопримечательностей 
Шри-Ланки.

СТОЛИЦЫ ШРИ- ЛАНКИ

ДТП хоть и случаются, но все же редко. Немыс-
лимые правила движения непонятны заезжему евро-
пейцу, избалованному урбанизаций, ему остается 
только смотреть в окно на новый день в этом непри-
вычном для него мире. Вдоль дороги тянуться нескон-
чаемые кривые домишки, потертые магазинчики с 
выгоревшими на солнце вывесками и кое-где видне-
ющейся плесенью, лавки с овощами и фруктами, ате-
лье с «доисторическими» швейными агрегатами. Люди 
приветливы и улыбчивы, будь то погонщик слонов, 
портной или спешащие по своим делам женщины в 
красивых  ярких сари.

На рыбном рынке нет ни прилавков ни чего-то 
подобного, рыбу покупателям, которые отчаянно тор-
гуются, предлагают прямо с кораблей. В единствен-
ной же постройке на берегу, несколько рыбаков вяжут 
сети, громко общаясь и смеясь. 

Торговцы очень общительны и изо всех сил стара-
ются привлечь внимание, демонстрируя свой товар в 
лучшем виде. Беззубый капитан разноцветного суде-
нышка, стремительно несется в трюм и поднимает 
за хвост огромную  рыбину, рыбаки в длинных сарон-
гах, улыбаясь, наперебой уговаривают взглянуть на 
рыбу, пересыпанную льдом. Случаются и жуткие зре-

лища, когда чуть поодаль, на пристани, двое мужчин 
с баграми с трудом справляются с большой акулой, 
которая отчаянно сражается за свою жизнь, извива-
ясь в  последних судорогах. В ее глазах застывает пред-
сметрный ужас. А матросы, утерев пот со лба, окаты-
вают кровавую акулу водой, и победоносно смотрят на 
свою добычу, которой уже заинтересуются в скором 
времени байеры из ресторана, в чьих меню есть суп 
из акульих плавников. Рыбный аукцион завершается в 
приходом утра, рыбаки отправляются спать. 

Если ехать прямо вдоль побережья в сторону Бен-
тоты, популярного для пляжного отдыха местечка,  
стоит непременно свернуть на одну из черепашьих 
ферм, которых в округе великое множество. Их вла-
дельцы помимо заработка на туристах, получают 
небольшую дотацию от государства, которое заботится 
о сохранении популяции черепахах Ридлея, поэтому 
в прибрежных водах, этот бизнес крайне востребован. 
Если разговориться с хозяином, одной из таких ферм, 
можно услышать  много историй о жизни До и После 
разрушительного цунами, поделившего жизнь многих 
островитян пополам. Гостеприимный хозяин всегда 
одной из таких ферм покажет свое небольшое хозяй-

Слоновьи судьбы на Шри-Ланке 
нелегки. Браконьеры все также 
охотятся за бивнями и шерстью, 
ради поделок из кости и лечеб-
ных подушек. Избежавшие ужас-
ной участи слоны, находят приют 
в питомнике Пинавелла, где они 
учатся заново доверять людям. 

Здесь можно провести приятный 
день в наблюдении за слоновьим 
социумом. В детском саду непре-
менно стоит покормить слоненка 
молоком буйволицы из бутылоч-
ки, и затем искупать его в реке 
Махавели,  натирая морщини-
стую кожу кожурой из кокоса.

ство- песчаный инкубатор- маленькие холмики прямо 
на пляже, где хранятся яйца, черепашьи ясли- где 
живут малыши. А перед уходом, он непременно вручит 
мне небольшое ведерко, в котором плавает несколько 
черепашек. «Выпустить их в море к удаче, - скажет он, 
-главное сделать это ночью, так у них будет больше 
шансов выжить в океане!»

В кромешной вечера, выйдя на пляж, дайте жиз-
ненную дорогу черным как смоль черепашкам, посмо-
трите, как еще одно дитя природы делает свои первые 
шаги, и втайне надейтесь, чтобы их не сожрали какие-
нибудь гады. 

CЛОНЫ
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Волею судьбы, одну из главных 
достопримечательностей 
Шри-Ланки, крепость Сигирию 
на скале посреди джунглей 
возвел в V веке  «кровавый» 
король Касапа, отцеубийца 
и узурпатор.  Дворцовый 
ансамбль был  раскинут на 
высоте 475 метров над уровнем 
моря. Чтобы добраться до 

развалин нужно преодолеть 
несколько крутых лестниц, 
вмонтированных прямо в гору. 
От былого величия осталась 
Зеркальная стена, отполиро-
ванная умельцами до блеска 
16 веков назад, знаменитые 
фрески «небесных дев», изо-
бражающих полуобнаженных 
любимых наложниц короля и 

руины дворца с величествен-
ными Львиными воротами. 
Не отказывайтесь от помощи 
местных сопровождающих 
при восхождении, они понесут 
вашу ношу, уберегут от паля-
щих лучей и дождя, раскрыв 
над вами зонт, и расскажут 
пару историй о юных девах, не 
ублаживших короля, сброшен-

СИГИРИЯ

на небе. Осособенно тщательно сверяют небесные 
карты новобрачные. Если небесные гороскопы несо-
вместимы, брак скорее всего не заключат. 

Умеющий читать по ладоням и звездам предосте-
режет от всех неправильных поворотов судьбы, при-
откроет завесу будущего. И уже поздним вечером, 
глядя на сверкающие звезды, рассыпанные созвезди-
ями Южного полушария над головой, вы наверняка 
поймаете себя на мысли, что в это самое мгновение, 
для нового рожденного человека в этом мире, они 
сошлись как надо. И возможно, еще одним счастли-
вым человеком на этой планете стало больше.

Тангалле 
Дорогу на виллу «Kadju House» придется выспраши-
вать у местных водителей, «Tuk-Tuk people know all»- 
любят говорить на Шри-Ланке. Приветливые ребята 
обязательно проводят до поворота, затерянного 
в густых придорожных лесах, скрывающих указатели.

В уютном доме на холме с потрясающим видом на 
океан нужно есть, спать, любить, читать- в общем все 
то, что возвращает спокойствие и умиротворение, 
потерянное за семь тысяч километров отсюда. И еще 
нужно мечтать. Мечтать о чем-то неважном, купаясь на 
диком пляже, усыпанном огромными кокосами, меч-

тать смотря на рыбаков тянущих сети из воды, мечтать 
глядя на ярких птиц, порхающих в зелени деревьев, 
мечтаешь глядя как поутру открываются с первыми 
лучами солнца бутоны лотосов в вазе у твоей кровати. 
Мечтать о том, чтобы сбылось все то, что напророчил 
по линиям ладони хиромант из ближайшей деревни, 
путаясь в любовях, считая долгие года вашей жизни. 
На Шри-Ланке верят, что линии на ладонях - это отпе-
чаток судьбы, и никто не может встать на ее пути. 
Никакое большое дело здесь не начинают без астро-
прогноза, составленного по дате и точного времени 
рождения. Многое зависит от расположения звезд 
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