
Высокий сезон
Не стоит откладывать отпуск на потом: прямо сейчас вас ждут 
узбекские красоты, португальские легенды и свирепые лютоволки 
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Прая-да-Маринья – тот редкий случай, когда реаль-
ность оказывается прекраснее фотографий. Утесы за-
щищают пляж от ветров, а спокойные воды, на радость 
дайверам, пестрят анемонами и морскими звездами



Если проехать через все побережье Алгарве – от 
Вила-Реал-ди-Санту-Антониу до мыса Святого 
Винсента в Сагреше, за время пути вы услышите 
немало увлекательных историй о любви и нена-
висти, о рыцарях и великих мореплавателях, об 
украденных принцессах и пиратах. Приятно пе-
реваривать эти рассказы, нежась на пляже или 
потягивая ≪зеленое вино≫ (vinho verde) в ожида-
нии жареных осьминогов. А еще Алгарве – это 
прекрасные поля для гольфа, где от лунки к лун-
ке неспешно передвигаются и футболисты ан-
глийских клубов, и топ-менеджеры больших ев-
ропейских концернов. 

Чек-лист менее очевидных занятий выгля-
дит невероятно пестро. В него войдут наблю-
дение за розовыми фламинго (2) в национальном 

парке Риа Формоза и веселые прогулки с мох-
натыми португальскими водяными собаками – 
с теми самыми, у которых на лапах перепонки. 
Непременно надо переночевать в бывших кель
ях монахов, ставших номерами отелей-поузад, 
купить сервиз с традиционной росписью на ста-
ринной фабрике Porches Pottery, в Тавире – по-
играть в петанк с местными, а в Оляо – купить 
морских гадов на рыбном рынке, спроектиро-
ванном самим Густавом Эйфелем.

Целый день отведите на столицу Алгарве, 
Фару, ведь как иначе успеть погрузиться к за-
тонувшим кораблям, осмотреть Археологиче-
ский музей (3) и заглянуть в церковь Игрежа-ду-
Карму с Часовней Костей, интерьер которой со-
ответствует жутковатому названию.

В тавернах Алгарве подают сыт-
ные блюда, особое место сре-
ди которых занимает приготов-
ленное в медной катаплане 
амейжоаш-на-катаплана – ово-
щи с морепродуктами или мя-
сом. Немалую роль в здешней 
кухне играют паштет из тунца, 
цыпленок барбекю и фейжоада – 
рагу из фасоли

Самыми красивыми пляжа-
ми Алгарве считаются Прая-
до-Барриль, где на песке ле-
жат якоря, Прая-да-Маринья 
в Лагоа и Прая-да-Фалезия 
недалеко от Виламуры. 
Обязательно стоит добрать-
ся до пляжа в пещере Бена-
гил (1) и не пропустить Прая 
Санта и Прая-да-Фигейра – 
два крошечных диких пляжа 
неподалеку от Салемы. 

 н еподалеку от скалы 

Афродиты, в Героскипу, как 

утверждается, были разби-

ты сады, где богиня встре-

чалась с возлюбленными. 

в наши дни городок про-

славили местные кондите-

ры, изготовившие лукуми 

(кипрская версия рахат-

лукума) весом в 2,5 тонны. 

АЛЬТЕРНАТИВА �

Пляж  | А лгарве, Португалия

от зеленого к розовому

Всякий, попав на Кипр, почему-
то сразу же проникается гре-
ческой мифологией, согласно 
которой именно близ Пафо-
са из пены морской вышла на 
берег богиня любви и красо-
ты. Вам обязательно пока-
жут скалу Афродиты (на фото) 
и напомнят, что искупавшуюся 
здесь пару ждет долгая и счаст-
ливая совместная жизнь. Обеспе-
чив таким образом свое семейное 

1

будущее, отдыхающие устрем-
ляются в Старый город Пафоса, 

взятый под охрану ЮНЕСКО. 
Завершает культурную про-
грамму неспешный и обиль-
ный обед, после которого 
многие мечтают переждать 

зной в гостиничной обители, 
лакомясь местной клубникой, 

а потом, скинув одежду на ра-
дость богине любви, вновь пойти 

на пляж. Это же Кипр!

 Москва – ЛИССАБОН  ✈  1 рейс в день
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1. Сагреш
2. Салема
3. Лагуш
4. Албуфейра
5. Фару
6. Оляо
7. Тавира
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Лязг мечей, холодный взгляд лютоволков, зна-
комые очертания замка Винтерфелл – сериал 
«Игра престолов» хоть и закончился, но поклон-
ников своих не растерял. Фанаты устремились 
в Северную Ирландию, к 25 локациям под Бел-
фастом, где снимали сцены всех восьми сезонов. 
Здесь же, в павильонах студии Paint Hall, шла 
работа над эпизодами. 

Самый популярный тур – поездка в замок 
Уорд (5), послуживший прототипом Винтерфел-
ла, родового гнезда Старков. Здесь учат стрельбе 
из лука – ровно на том месте, где бастард Джон 
Сноу преподавал уроки этого мастерства юно-
му Брану. Затем поразивших (и не поразивших) 
мишени отправляют прогуляться по лесу Толли-
мор, на встречу с лютоволками Летом и Серым 

Ветром, охотно позволяющими потрепать себя 
по холке. Другие маршруты предусматривают 
остановки у пещеры Кушендун, где Красная жен-
щина Мелисандра произвела на свет призрака, 
у гавани Баллинтой (бухта Железных островов), 
у развалин 800-летнего аббатства Инч (6), где в 
сериале был коронован Роб Старк, и на побере-
жье Ларрибейн, ставшем Штормовыми землями. 
Часть пути проходит по главной дороге Весте-
роса – Королевскому тракту, через знаменитую 
Буковую аллею (4) в графстве Антрим. 

Участникам тура (стоимость – от £45 с че-
ловека) выдают все необходимое в походе сна-
ряжение: мечи, щиты, шлемы и наряды, специ-
ально для экскурсантов отшитые костюмерами 
«Игры престолов». 

  двухчасовая поезд-

ка на поезде Enterprise 

Train – самый удобный спо-

соб добраться Из Дубли-

на в Белфаст. также горо-

да связывает автобусное 

сообщение.

Альтернатива �

Другая реальность  |  Белфаст, Ирландия

на землях вестероса

На юго-востоке Австрии стоят теплые 
деньки, на ветках висят наливные 
яблоки, на грядках подставляют бо-
ка солнцу оранжевые пузатые тыквы. 
Это лучшее время, чтобы отправить-
ся через осеннюю пастораль Штирии 
в путешествие по Дороге замков. 
Исторический маршрут объединяет 
полтора десятка замков и дворцов – 
Капфенштайн, Герберштайн, Пёллау, 
Хартберг, Табор-Фельдбах, Гюссинг, 
Шлайнинг. В каждом предлагают 

4 5

6

К десятилетию выхода перво-
го сезона «Игры престолов» 
в Белфасте установили шесть 
витражей, изображающих са-
мые эпичные сцены сериала. 
Стеклянный коллаж Старков 
разместили у белфастской 
Ратуши, Ланнистеров – в зале 
Waterfront Hall, Таргариенов – 
недалеко от арены Odyssey 
Pavillion. Жизнь Баратеонов 
изображена на витраже у мо-
ста Лаган-Уир.

Владельцы Герберштайна еще 
в XVII веке начали собирать зве-
ринец, а в конце 1960-х на его ос-
нове был создан зоопарк. Сего
дня тут содержатся животные 
со всех пяти континентов, есть 
даже небольшая, но достойная 
внимания популяция гепардов

что-то интересное – визиты в погре-
ба, кулинарные мастер-классы, вин-
ные дегустации, прогулки по садам. 
Вам решать, все ли пункты включать 
в свой маршрут, но нельзя пропу-
стить возвышающийся на скале Ри-
герсбург (на фото) с увлекательной 
экспозицией Музея ведьм. 

Гастрономическая составляющая 
тура – знаменитое местное масло из 
тыквенных семечек, а также груше-
вые и яблочные шнапсы.

 Москва – дублин  ✈  1 рейс в день
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Вздымающиеся из моря скалы Ларрибейн стали 
Штормовыми землями в «Игре престолов». 

Именно здесь снимались сцены в лагере Ренли 
Баратеона из второго сезона сериала



Даже сегодня преодолеть Великий шелковый 
путь, по которому некогда шли караваны иша-
ков и верблюдов, груженных шелком и специя-
ми, драгоценностями и коврами, кожей и шер
стью, фарфором и рисом, – задача не из простых. 
В давние времена на то, чтобы проехать многие 
тысячи километров от Китая до Европы, иной 
раз требовался не один год. В наши дни на раз-
меренное путешествие, в котором придется не 
торговать, а торговаться, покупая всякую вся-
чину, нужно заложить минимум четыре месяца. 

Отличной альтернативой этой эпической 
затее, причем именно в сентябре, когда спада-
ет летняя беспощадная жара, станет самая яр-
кая часть шелкового пути, проходящая по горо-
дам Узбекистана. Недели вполне хватит, чтобы 
осмотреть медресе и минареты, выстроившиеся 
вокруг площади Регистан (7) в Самарканде, про-
гуляться по Старому городу (Ичан-Кала) и уви-

деть две с лишним сотни колонн в Джума-ме-
чети в Хиве, которую, по счастью, не разрушил 
Чингисхан, отыскать руины дворца Тамерлана 
в Шахрисабзе и попариться в старинных банях 
Бухары, где смывали пыль дорог торговцы (жен-
ская – Хаммоми Кунджак, мужская – Хаммоми 
Бозори-Корд (8)).

Будет много дынь и плова, тандырных лепе-
шек и крепкого чая, что бесконечно подливают 
в пиалы из синего чайника. Еще больше – объ-
ятий с радушными хозяевами и покупок, осо-
бенно на базаре в Бухаре (9), откуда, как и сто-
летия назад, везут шелк, посуду, ковры и покры-
вала сюзане.

  В Узбекистане по-прежнему производят шелк по древним технологиям. При 

самой известной фабрике «Ёдгорлик» в Маргилане (Ферганская область) работает 

отличный магазин, где продаются разнообразные товары из этой ткани. 

Альтернатива �
Кажется, именно пейзажи Желтых гор (Хуаншань) 
в китайской провинции Аньхой фантасты берут за 
основу выдуманных миров – острые гранитные вер-
шины с поволокой облаков, грозные сосны, чуть 
тронутые дыханием осени кроны деревьев. «Ка-
менную изгородь» оставили отступавшие ледники, 
свыше 77 пиков поднимается из облачного моря на 
высоту более километра, а три из них – Лотоса, Не-
бесной Столицы и Света – почти вдвое выше. Время 
от времени природа устраивает шоу под названием 
«Свет Будды», когда вокруг человеческой тени об-
разуется светящийся на облаках.

Маршрут 
Узбекистан

торг  
уместен

 п о ущельям Желтых 

гор проложено несколь-

ко панорамных пеших троп, 

покорение которых скра-

шивают купание в горячих 

источниках и созерцание 

водопадов. Считается, что 

самый впечатляющий вид 

открывается ранним утром 

с вершины пика Света.

7

Самый удобный способ пере-
движения – поезд. Железно-
дорожные линии связывают 
Ташкент, Самарканд, Бухару 
и Хиву. В гостиницах при вы-
писке выдают свидетельства 
о регистрации. Эти докумен-
ты необходимо хранить до 
обратного вылета, так как их 
потребуется предъявить при 
прохождении паспортного 
контроля в аэропорту.

7 8

9

Узбекистан

Ташкент

Самарканд

Бухара

Хива

 �Москва – ташкент  ✈  10 рейсов в неделю 

Москва – самарканд  ✈  3 рейса в неделю
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Будто слепленный из обожженной глины Старый 
город – Ичан-Кала – в жару впитывает солнце 
и дрожит в знойном мареве. Караванщикам, 

должно быть, Хива издали казалась манящим 
миражом


