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Чарующий 
калейдоскоп 
России

Ольга Растегаева

Популярности природных достопримечательностей 
способствует сочетание различных факторов – 
таких, как эффектное открытие, интересная история, 
завораживающие виды… Ради того, чтобы сделать 
в этих местах пару десятков фотоснимков, люди 
преодолевают сотни и тысячи километров.

Каменные грибы урочища 
Аккурум в долине реки 

Чулышман, Алтай.
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Сегодня же любой путник, пришедший к подножию 
Кисиляха и желающий подняться на вершину  
с добрыми намерениями, получит порцию удачи, 
энергии и благословения. Любопытно, что у многих 
гранитных кекуров есть «специализация». Например, 
скалы выветривания посвящены любви, счастью, 
материнству, знаниям и деньгам. Неспешное восхож-
дение на гору высотой чуть больше тысячи метров 
над уровнем моря займёт около четырёх часов. Стоит 
учесть, что добраться сюда из поселка Батагай  
непросто, из вариантов – только вертолёт и вездеход.

Национальный парк 
«Сайлюгемский», Алтай
На край алтайской географии добирается не каждый,  
а ведь именно там, на границе с Монголией, в конце 
Чуйского тракта находится Сайлюгемский националь-
ный парк. Чтобы приехать сюда, необходимо заранее 
оформить разрешение. Сразу за селом Кош-Агач начи-
наются «марсианские» пейзажи. Точь-в-точь такие, как 
транслирует с красной планеты марсоход «Персеве-
ранс», с той лишь разницей, что наша земля полна 
жизни. В предгорьях, где стелется равнина, можно 

увидеть полудиких двугорбых верблюдов, здесь же 
пасутся стада яков. А высоко в горах живут редкие 
козероги и краснокнижные алтайские горные бараны – 
аргали. Их можно даже увидеть, но издалека. А вот 
кого встретить здесь практически невозможно, так это 
снежного барса. Это скрытное и таинственное живот-
ное попадается только в объективы камер фотолову-
шек. Попасть на территорию парка можно только  
с экскурсией. Гид расскажет вам о флоре и фауне, 
обратит ваше внимание на парящих в небесах грифов 
и орланов, а потом привезёт к холму Жалгыс-Тобе, на 
котором начертаны десятки петроглифов бронзового 
века и раннего Средневековья, изображающих сцены 
охоты, животных и людей. 

Балтийская коса, 
Калининградская область
Большинство прогуливающихся по песчаной полоске 
Куршской косы и не знает, что в Калининградской 
области есть более дикий и неизведанный клочок 
суши, а именно – Балтийская коса, или Фрише-
Нерунг. Этот тонкий перешеек – самая западная 
земля нашей страны, разделяющая Калиниградский 

Но есть удивительные объекты, кото-
рые в силу тех или иных причин обде-
лены вниманием, не замечены, однако 
путешествие к ним может принести 
не меньше ярких впечатлений, чем 

посещение знаменитой территории. В этой статье мы 
расскажем о восьми природных локациях в России, 
не уступающих по красоте самым известным.

Кисилях,  
Республика Саха (Якутия)
Многие считают, что эти земли в Верхоянском районе – 
не что иное, как филиал Шамбалы. Гора Кисилээх, 
или Кисилях, для коренных жителей Якутии священ-
на. Они верят, что здесь находится портал для обще-
ния с высшими богами. К «каменным людям» – ска-
листым антропоморфным останцам, напоминающим 
человеческие силуэты, которые стоят на вершине 
горы, – раньше приходили только шаманы и их при-
ближённые, чтобы молиться об избавлении от бед  
и неудач. Для всех остальных действовал запрет. 

Горный хребет 
Салюйгем, Алтай.

Балтийская коса и  
крепость Пиллау.
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За «художественное оформление» местных пейзажей 
отвечают ледники. Когда-то они обточили горы  
и скалы, пробили отроги и осели озёрами в долинах  
у подножия гор. Местные пики носят приятные слуху 
названия – Зеркальный, Молодёжный, Звёздный. 
Официальный статус парк получил совсем недавно, но 
по территории уже проложено множество пеших 
маршрутов, охватывающих все природные достопри-
мечательности, в том числе озёра Светлое и Горных 
Духов, пик Птица, перевалы Парабола и Пикантный, 
скальная гряда Спящий Саян и, конечно, Висячий 
Камень. Гранитная глыба весом в несколько десятков 
тонн, некогда движимая ледниками, так и осталась 
висеть на краю скалы над озером Радужным. В парке 
есть несколько туристических баз, в многодневном 
походе предусмотрены ночёвки в палатках. Добраться 
до «Ергаков» проще на автомобиле из Абакана.

Национальный парк 
«Ладожские шхеры», Карелия
Шхеры – не фьорды, но очень на них похожи. Ладож-
ские шхеры – это архипелаг из более чем шестисот 

залив и Балтийское море. Половина косы принадле-
жит Польше, но 35-километровая российская её часть 
оставит в душе путешественника и искателя приклю-
чений массу впечатлений. Балтийская коса будет 
интересна любителям военной истории. Здесь сохра-
нились ангары люфтваффе времён Второй мировой 
войны, взлётная полоса аэродрома и немецкие бунке-
ры. От западного форта остались лишь руины. На 
косе даже работает небольшой музей «Старый 
люнет», что находится на территории бывшего поле-
вого укрепления. Здесь, как и на Куршской косе, 
высятся дюны, а на берег после шторма выносит гор-
сти янтаря. Однако есть и кое-что исключительное. 
Например, осенью на Балтийской косе цветёт обле-
пиха. Добраться сюда можно на пароме из Балтийска.

Озеро Сукко,  
Краснодарский край
Строго говоря, Сукко – не озеро, а искусственное водо-
хранилище, созданное в 30-х годах прошлого столетия 
на Абрауском полуострове в 14 км от Анапы. Много 
воды утекло с тех пор, почти за век водоём мимикри-

ровал в окружающий пейзаж. Из-за большого количе-
ства известняка, которым обрамлено озеро, вода в нём 
порой приобретает изумрудный оттенок. На берегу  
в западной его части можно увидеть кипарисовую 
рощу – 32 старых дерева, на которые летом и внимания-
то не обратишь. Однако к осени, когда озеро порядком 
обмелеет, листва станет ярко-красной, добавив мест-
ным видам драматизма и контраста: болотные кипари-
сы обретают вид сказочных великанов, которым море 
по колено. Чтобы предотвратить порчу корневых 
систем и молодой поросли этих редких деревьев, 
доступ сюда временно закрыт. Когда уровень воды 
будет относительно высок, можно взять напрокат сап 
или лодку и на вёслах подойти поближе, чтобы сделать 
редкой красоты кадр. 

Природный парк «Ергаки», 
Красноярский край
Про парк «Столбы», что в Восточных Саянах, был 
наслышан даже Витус Беринг, который там побывал  
в 1734 г. Однако в Западных Саянах есть не менее кра-
сивые места, и одно из них –природный парк «Ергаки». 

Кипарисовая роща 
на озере Сукко.

Лесное озеро  
в природном парке 
«Ергаки».
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Чарующий пейзаж 
национального парка 
«Ладожские шхеры».
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пятидесяти островов, который находится в Ладожском 
озере. Большую часть этих клочков суши и островами-
то сложно назвать. Это торчащие из-под воды да водой 
же отполированные обломки скал. Именно такой  
и представляешь себе северную природу России – 
немного угрюмую, со сложным рельефом и климатом. 
Но на некоторые острова можно попасть и там прогу-
ляться. Например, на Кильполу над проливом протя-
нут мост. Легко добраться и до Тулолансаари, где 
можно осмотреть древние гранитные каменоломни. 
Остров Путсаари, на котором когда-то находился один 
из скитов Валаамского монастыря, – идеальное место 
для отшельников. По заливам Ладожских шхер удоб-
нее путешествовать на лодке, арендовать её можно на 
многочисленных станциях. К тому же с борта можно 
порыбачить – в парке разрешена ловля. В водах круп-
нейшего в Европе пресного водоёма водится 53 вида 
рыб! Что до других развлечений помимо бесконечных 
фотоупражнений, то в парке можно заняться скалола-
занием, пешим восхождением на гору Линнвауори, 
поиском грибов и ягод.

Ирганайское водохранилище, 
Дагестан
С Сулакским каньоном мало что сравнится, но  
в Дагестане есть множество интересных мест. Ирга-
найское водохранилище – одно из них. Этот водоём 
появился на карте региона несколько лет назад. 
Из-за строительства ГЭС затопили территорию пло-
щадью 940 га. Ирганайское – одно из трёх водохра-

нилищ в Дагестане – пожалуй, самое красивое. 
Крупнейшее – Чиркейское, самое маленькое – 
Гунибское. Искусственный водоём, в зеркале кото-
рого отражаются поросшие зеленью горы, идеально 
вписался в ландшафт. По водной глади Ирганайско-
го водохранилища теперь катаются на сапах и кая-
ках, на берегу устраивают пикники. Если задаться 
целью увидеть водохранилище с высоты птичьего 
полёта, то нужно подняться на самый верх, где есть 
неприметная смотровая площадка. Путь займёт 
около полутора часов, но вид того стоит! Ещё столь-
ко же придётся преодолеть по горной дороге до 
аула-призрака Гамсутль. 
Оптимальный способ добраться до Ирганайского 
водохранилища – приехать на автомобиле. Дорога 
идёт через Буйнакск.

Софийские водопады, Архыз, 
Карачаево-Черкесия
До самых высоких и крупнейших водопадов Рос-
сии  – Тальниковского на плато Путорана или Зейга-
ланского в Осетии – добраться непросто. Куда легче 
путь до Софийских водопадов в Архызе. 
Талая вода Софийского ледника падает вниз с высоты 
около 90 м, превращаясь в реку София. Ледник суще-
ственно теряет объём к середине лета, и именно в это 
время года каскад Софийских водопадов предстаёт 
во всей красе и мощи.
Треккинг к водопаду хоть и похож на лёгкую прогул-
ку в горах, но протяжённость кольцевого маршрута 

составляет около одиннадцати километров. Старту-
ют обычно от мостика через реку Псыш. Рядом есть 
пара кафе и сувенирных магазинчиков. Путь в горы 
ведёт через поляну Таулу, перевал Софийское Седло, 
с которого открываются чудесные виды на ущелья 
Кизгыча и Софии, к Большому Софийскому озеру  
и водопадам. По дороге придётся преодолеть несколь-
ко крутых подъёмов, пару речушек нужно перейти 
вброд. Добраться до водопадов можно на внедорож-
нике, а лучше всего – на коне.

в о я жРуины старинного здания 
на берегу Ирганайского 

водохранилища.

Софийские водопады, 
берущие начало с 
Софийского ледника.

Есть удивительные объекты, которые 
обделены вниманием, однако  

путешествие к ним может принести 
массу ярких впечатлений.
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