
Пока вы путешествуете по Чуйско-
му тракту, Горный Алтай измеряет-
ся километрами пробега, но стоит 
свернуть на одну из второстепенных 
дорог и, презрев мощь железного ко-
ня, ограничиться одной лошадиной 
силой, как счет пойдет на количество 
взятых перевалов и дней в пути. На-
чинаешь в первую очередь думать 
о том, сыт ли скакун, не устал ли он 
нести неаккуратно собранную покла-
жу, теплится ли огонь в кострище. 

Вариантов много: исследовать 
верхом предлагают долы у Северо-
Чуйского хребта, подножия Белухи, 
Каракольские озера, Улаганское пла-
то. Особняком стоит конный экопоход 
по национальному парку «Сайлюгем-
ский». Туристов по маршруту «Тропой 
алтайских козерогов» водят только 
в  августе-сентябре, когда спадает 
уровень воды в местных реках, что 
позволяет пересечь их вброд. За не-
делю в седле вам предстоит забраться 
на высоту около 3000 м над уровнем 
моря, оставляя за спиной отвесные 
скалы, бездонные ущелья и непрохо-
димую тайгу. Кроме того, есть непло-
хие шансы увидеть краснокнижных 
животных – баранов аргали и снеж-
ных барсов. 

ХОД КОНЕМ
Россия  |  АЛТАЙ

  К КОНЦУ ЛЕТА НА АЛТАЕ ПОСПЕВА-

ЮТ ЧЕРНАЯ И КРАСНАЯ СМОРОДИНА, БРУС-

НИКА И ЧЕРНИКА. ПО ЯГОДНЫМ МЕСТАМ 

ЛУЧШЕ ОТПРАВЛЯТЬСЯ С ПРОВОДНИКОМ, 

КОТОРЫЙ ЗАОДНО НАУЧИТ РАЗБИРАТЬСЯ 

В ЛЕКАРСТВЕННЫХ ТРАВАХ, ЗАВАРИВАТЬ 

ЧАИ, ПРАВИЛЬНО СОСТАВЛЯТЬ И СУШИТЬ 

ФИТОСБОРЫ.
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Будьте готовы проводить 
в седле по несколько ча-
сов в день в условиях 
высокогорья и не всегда 
приятной погоды. Спе-
циальной физической 
подготовки не требуется, 
но никак не обойтись без 
штанов для верховой ез-
ды и сапог или ботинок 
с крагами

→
Высокий 
cезон
Не откладывайте отпуск на 
потом: прямо сейчас вас ждут 
немецкие композиторы, алтайские 
лошадки и лондонские капкейки

Текст  О Л Ь ГА  Р А С Т Е ГА Е В А



Этот район не спутаешь ни с одной другой ча-
стью Лондона. И дело даже не в знаменитых раз-
ноцветных домах на Ланкастер-роуд и блоши-
ном рынке, а в особой атмосфере. Чтобы про-
никнуться, нужен лишь свободный день, пусть 
и дождливый, да сотня-другая фунтов, кото-
рые просто необходимо спустить в лавочках на 
Портобелло-роуд (1) и в книжном Lutyens & Ru-
binstein (4), оставив заначку на билеты в Electric 
Cinema (3) – культовый кинотеатр 
с плюшевыми диванами.

Здесь проводят массу экскур-
сий – от шопинга на Portobello 
Road Market до тура по следам ки-
нофильмов, снятых в этом райо-
не. Самые известные – конечно, 
«Ноттинг-Хилл» с Хью Грантом 
и ленты про медвежонка Паддинг-
тона. Но все это туристическая 
классика, а вот увидеть необыч-

ный Ноттинг-Хилл помогают гиды из бюро 
Unexpected London. Савио и Элизабет знакомы 
со многими местными жителями, поэтому у них 
есть доступ в аутентичные места. Они проведут 
на старую звукозаписывающую студию, где вам 
расскажут байки про Джими Хендрикса и Робби 
Уильямса. Вместе с ними вы заглянете в трен-
довые бутики на Уэстборн-Гроув и увидите 
лучшие образчики стрит-арта в ультрамодном 

пространстве Graffik Gallery (2), где 
продают работы Bambi, Stick, Dot-
master и самого Banksy, а также 
устраивают мастер-классы.

Впечатления от всего увиден-
ного потребуется «устаканить» 
в одном из пабов, входящих в чис-
ло лучших питейных заведений 
Западного Лондона, будь то Trailer 
Happiness, GinTonica или легендар-
ный Churchill Arms.

 ДРУГОЙ РАКУРС �

ОДНАЖДЫ В НОТТИНГ-ХИЛЛЕ
Великобритания  |  ЛОНДОН

  СТОИМОСТЬ ТУРА СОСТАВЛЯЕТ £47 ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ И £38 ДЛЯ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ 

ОТ 4 ДО 15 ЛЕТ (МАЛЫШИ ПРОХОДЯТ БЕСПЛАТНО). CТУДИЯ НАХОДИТСЯ В ГОРОДКЕ ЛИВСДЕН 

В 40 КМ ОТ ЛОНДОНА, ПРОЩЕ ВСЕГО ДОБРАТЬСЯ СЮДА НА ШАТТЛЕ ОТ WATFORD JUNCTION.

Иногда грустно осознавать, что мы все-
таки маглы. А как бы порой пригодилось 
умение становиться невидимым или пре-
вращать в жабу тех, кто не лайкнул ваш 
шедевральный пост в Фейсбуке! Впро-
чем, у истинных поклонников поттерианы 
всегда есть шанс добраться до мира ма-
гии. Попав на студию Warner Bros. и ча-

сок-другой побыв волшебником, вы по-
летаете на метле, поиграете со снитчем 
и прислушаетесь к советам Распределя-
ющей шляпы. Среди важных локаций ту-
ра The Making of Harry Potter – Большой 
зал, где снималась сцена Святочного ба-
ла, Косой переулок, Платформа 9¾ и За-
претный лес.

Маленькая пекарня Humming-
bird Bakery в Ноттинг-Хилле 
прославилась своими капкей-
ками задолго до появления Ин-
стаграма, но блогеры подняли 
популярность заведения на не-
бывалую высоту. Выбор огро-
мен – от культового Red Velvet до 
скромного пирожного с морков-
ным вкусом
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Полный невероятных 
вещиц магазинчик 

Alice’s стал еще более 
популярным после 
того, как сыграл 

роль антикварной 
лавки мистера 

Грубера в фильме 
про медвежонка 

Паддингтона



Здесь родился Рихард Вагнер, блистали Роберт 
Шуман и Эдвард Григ, служил кантором в лю-
теранской церкви, а также руководил старей-
шим в Европе хором мальчиков Иоганн Себа-
стьян Бах. В Лейпциге даже местные жители 
напевают вальс Мендельсона просто так, без 
мыслей о браке. 

Разложить город по нотам стоит с не-
мецкой прагматичностью, изучив маршрут 
Leipziger Notenspur сначала на сайте, а затем от-
правившись на тематическую прогулку – кру-
говой пятикилометровый маршрут, размечен-
ный 23 остановками. Музыкальное вступление 
начинается на площади у концертного зала Ге-
вандхаус – дома Лейпцигского оркестра, самым 
известным дирижером которого был как раз 
Феликс Мендельсон. Затем нотная линия про-
ведет мимо его дома-музея, а также семейных 
апартаментов Шуманов, оперного театра, музы-

кальной школы, церквей и мемориаль-
ных мест. Многие объекты достаточно 
осмотреть снаружи, но никак нельзя не 
заглянуть в собор Святого Фомы, церковь 
Святого Николая и Музей музыкальных ин-
струментов (3), где собрана внушительная 
коллекция – более 5000 экспонатов, в 
том числе старейший из сохранивших-
ся роялей (впервые на нем сыграли в 1726 году). 
Стоит зайти в здание Ратуши (2), где находится 
портрет Баха кисти Османа, и посетить музей 
композитора – Bosehaus (1). Изучив документы и 
нотные рукописи, старинные музыкальные ин-
струменты, многочисленные предметы, связан-
ные с жизнью Томаскантора Баха, уделите вре-
мя южному крылу, жемчужина которого – кон-
цертный зал с галереей музыкантов, которую 
при необходимости скрывает подвижная пото-
лочная фреска.

 ДРУГОЙ РАКУРС �
Не разочарует Лейпциг и тех, для кого 
нет музыки милее рева мощных моторов. 
Именно здесь находится завод Porsche, 
а также принадлежащий марке гоноч-
ный трек, сертифицированный FIA. Трас-
су не назовешь иначе как энциклопедич-
ной: ее повороты повторяют знаменитые 
виражи Монцы, Монако, Рио-де-Жанейро 
и Нюрбургринга. Выбор снаряда за ва-
ми: в ассортименте – Taycan, 718 Boxster, 

КАК ПО НОТАМ
Германия  |  ЛЕЙПЦИГ

718 Cayman, 911, Cayenne, Panamera 
и Macan. Покатушкам предшествует тур 
по производству легендарных спортка-
ров и детальный инструктаж, так что вся 
программа стоимостью от €330 до €370 
(в зависимости от модели) рассчитана 
на три часа. Не менее адреналиновым 
приключением станет покорение затей-
ливого шестикилометрового офф-роуд-
маршрута за рулем Cayenne.

  ЕСЛИ БОИТЕСЬ НЕ СОВЛАДАТЬ СО «ЗВЕРЕМ», НАМОТАЙТЕ ТРИ КРУГА, СИДЯ РЯДОМ С ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ГОНЩИКОМ В PANAMERA 911 ИЛИ 

911 GT3 CUP. ЦЕНЫ КУДА ГУМАННЕЕ (ОТ €98), ЗАТО ВЫ НЕ РАЗ ПОЧУВСТВУЕТЕ, КАК СЕРДЦЕ УХОДИТ В ПЯТКИ, А ЖЕЛУДОК УСТРЕМЛЯЕТСЯ КУДА-ТО ВВЕРХ.

Людвиг ван Бетховен приезжал 
в Лейпциг лишь раз, но именно 
здесь была опубликована основ
ная часть его произведений. 
Дань уважения композитору сто-
ит отдать в Музее изящных ис-
кусств, где находится скульпту-
ра полуобнаженного Бетховена 
работы Макса Клингера, в свое 
время ставшая причиной боль-
шого скандала
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В церкви Святого 
Фомы в 1727 году 

состоялась премьера 
трехчасовой духовной 

оратории Иоганна 
Себастьяна Баха 

«Страсти по Матфею»


