
Premium
ВАШ ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ЭКЗЕМПЛЯР | YOUR PERSONAL COPY

БОРТОВОЙ ЖУРНАЛ | INFLIGHT MAGAZINE

 PAGES 
IN ENGLISH 

INSIDE

№ 1 ЯНВАРЬ | JANUARY 2022

БОГОТА, КАРТАХЕНА  
И КОФЕЙНЫЙ МАРШРУТ

ЛУЧШИЕ ГОЛОСА 
 И ВОКАЛЬНЫЕ ШКОЛЫ

BEST OF THE BEST.
ПАНАЗИАТСКИЕ ОТЕЛИ

НОВЫЙ СВЕТ



14 январь 2022 АЭРОФЛОТ PREMIUM

СОДЕРЖАНИЕ

Ф
О

ТО
: В

А
СИ

Л
И

Й
 Я

К
О

В
Л

Е
В

К А Л Е Н Д А Р Ь
Кувшинки Моне, ученики 
Леонардо и кинетический 
конструктивизм в музеях 
от Милана до Москвы

И Н Т Е Р В Ь Ю
Новый руководитель  
МХТ имени Чехова 
Константин Хабенский — 
о планах, Голливуде  
и телеспектаклях 

18

20

24

32

46

52

Т Е С Т - Д Р А Й В
Туризм в квадрате. 
Новейший Porsche Taycan 
GTS Sport Turismo — 
с панорамной крышей 
и спортивным характером

С Е Л Е К Т 
Избранные рестораны, 
часы, автомобили, книги, 
техника и объекты 
недвижимости  

А Р Т 
Национальные вокальные 
школы, лучшие сопрано 
мира и самые ожидаемые 
премьеры с участием 
примадонн  

С Т И Л Ь
Молодые марки из  
Индии, Европы и Африки: 
этнические мотивы 
с гражданской позицией

ГЛАВНЫЙ УРАЛЬСКИЙ ХРЕБЕТ СЛУЖИТ ЕСТЕСТВЕННОЙ ПРЕГРАДОЙ НА ПУТИ 
АРКТИЧЕСКИХ ХОЛОДОВ.  МАНСИ НАЗЫВАЮТ ЕГО ПРОСТО НЕР — «КАМЕНЬ»78



С О Д Е Р Ж А Н И Е

16 январь 2022 АЭРОФЛОТ PREMIUM

П У Т Е Ш Е С Т В И Е 
Богота, Картахена 
и Кофейный треугольник. 
Большое путешествие 
по Колумбии в красках 

B E S T  O F  T H E  B E S T
Лучшие отели  
Юго-Восточной Азии:  
кухня, архитектура 
и места силы

ГА С Т Р О Н О М
Новая еда, красивая  
во всех отношениях

С П Е Ц И А Л И Т Е Т
Пастуший пирог. 
Блюдо бедняков, попавшее 
на графский стол  

Р Е П О Р Т А Ж 
Призрачные пейзажи 
Главного Уральского 
хребта. Морозный закат 
и елки в снежном уборе 

Л Ю Д И  Р О С С И И 
Иосиф Кобзон — певец 
отчизны и сложных 
симфоний    

Ч Т Е Н И Е
Саркастичные мемуары  
нейропсихолога Майкла 
Газзаниги «Истории от 
разных полушарий мозга» 

А Э Р О Ф Л О Т
Новости авиакомпании, 
карта маршрутов, 
программа премирования,
информация о партнерах 

S U M M A R Y
Избранные материалы 
на английском языке

60

66

72

76

78

84

88

96

127

Ф
О

ТО
: О

Л
Ь

ГА
 Р

А
С

ТЕ
ГА

Е
В

А
, П

Р
Е

Д
О

С
ТА

В
Л

Е
Н

Ы
 П

Р
Е

СС
-С

Л
У

Ж
Б

А
М

И
, П

Р
Е

Д
О

С
ТА

Л
Е

Н
О

 П
Р

Е
СС

-С
Л

У
Ж

Б
О

Й
 IV

I

60  УСКОЛЬЗАЮЩАЯ КРАСОТА. УЛИЧНЫМ ХУДОЖНИКАМ В БОГОТЕ  
ДАЛИ КАРТ-БЛАНШ, НО ГРАФФИТИ ПОСТОЯННО СМЕНЯЮТ ДРУГ ДРУГА

20 6672



П У Т Е Ш Е С Т В И Е

60 январь 2022 АЭРОФЛОТ PREMIUM

В ПОИСКАХ 
ЭЛЬДОРАДО

В БОЛЬШОМ ПУТЕШЕСТВИИ ПО КОЛУМБИИ БУДУТ И ЗОЛОТЫЕ ПРИИСКИ,  
И КОФЕЙНЫЕ ПЛАНТАЦИИ, И АВАНТЮРЫ КОНКИСТАДОРОВ, И КЛАДЫ ПИРАТОВ.  

НЕ ЗРЯ ЖЕ АЭРОПОРТ БОГОТЫ НАЗЫВАЕТСЯ ЭЛЬДОРАДО
текст  О Л Ь Г А  Р А С Т Е Г А Е В А
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Богота
Столица Колумбии — один из са-
мых разрисованных городов мира: 
лет десять назад мэрия дала улич-
ным художникам этакий арт-карт-
бланш. Муралы высочайшего каче-
ства покрывают почти все стены, 
но по закону уличного жанра не жи-
вут долго — поверх одного рисун-
ка через несколько недель появля-
ется новый. Город похож на огром-
ный музей современного искусства 
под открытым небом, где экспо-
наты сменяются с завидной часто-
той. Знакомиться с работами гра-
фитерос имеет смысл в историче-
ском центре — Ла-Канделарии, а за 
более концептуальными образца-
ми съездить в промышленный рай-
он Дистрито Графити и смотреть 
по сторонам из окна автомобиля, 
проезжающего по Калье-26. Худож-
ники придумали полноценный тур 
Bogotá Graffiti, стартующий из скве-
ра Журналистов дважды в день, 
в 10:00 и 14:00. 

Шедевры, которые не исчезнут 
со стен, хранятся в Национальном 
музее Колумбии и в музейном квар-
тале Ла-Канделарии. Лучшее худо-
жественное собрание представле-

но в Музее Ботеро — один из самых 
известных колумбийских ге ниев 
XX века передал галерее более 
200 своих полотен, среди которых 
«Джоконда» и «Танцующая пара». 
Кроме того, здесь можно увидеть 
большую коллекцию импрессиони-
стов — Дега, Писсарро, Моне, Рену-
ара, Шагала и Пикассо. 

Другое собрание — Музей золо-
та — представляет все золото мира. 
Того мира, каким он был до при-
бытия в Южную Америку конки-
стадоров. В витринах выставлено 
34 000 драгоценных экспонатов — 
предметы, рассказывающие о ша-
манской моде и верованиях корен-
ных народов, убежденных в дуализ-
ме вселенной. Главное достояние 
коллекции — маленький, чуть ме-
нее 20 сантиметров в длину, золо-
той плот народа муиска, изобража-
ющий церемонию инаугурации од-
ного из правителей этой древней 
индейской цивилизации и поро-
дивший легенду об Эльдорадо. Со-
временные версии происхождения 
слова сводятся к тому, что Эльдо-
радо все же не легендарная стра-
на, обильная золотом и драгоцен-
ными камнями, а имя богатого 

Богота лежит в зеленой долине на высокогорном плато Анд

>>



П У Т Е Ш Е С Т В И Е

62 январь 2022 АЭРОФЛОТ PREMIUM

Ф
О

ТО
: L

O
O

K
P

H
O

TO
S

/F
O

TO
D

O
M

, R
A

N
D

O
M

 IN
S

TI
TU

TE
/U

N
S

P
L

A
S

H
, О

Л
Ь

ГА
 Р

А
С

ТЕ
ГА

Е
В

А

«Интерпретация Моны Лизы» Фернандо Ботеро Арена Сантамария для корриды построена в Боготе в 1931 году

правителя муиска с озера Гуатави-
та, украшавшего себя золотой пы-
лью во время ежедневных риту-
альных церемоний. Плот со всеми 
фигурками был отлит как еди-
ное целое в промежутке между 
1200 и 1500 годами до н. э. По тем 
временам золото было не дорогим, 
а священным металлом — симво-
лом солнца. А вот изумруды цени-
лись всегда. 

Сегодня Колумбия остается ли-
дером мирового рынка по добыче 
изумрудов. В центре Боготы мно-
жество ювелирных магазинов, где 
можно приобрести украшения 
и драгоценные камни. На площади 
Росарио торговцы деловито совер-
шают сделки прямо под открытым 
небом — после кратких, но ожив-
ленных переговоров достают из 
внутренних карманов кульки, ме-
шочки и свертки с камнями, высы-
пают на ладонь и показывают по-
купателям свой товар. 

ЖЕНСКИЙ ВЗГЛЯД
Колумбийская художница Ана 
Гонсалес Рохас получила диплом 
архитектора в Андском университе-
те, обучалась в Дублине и Париже. 
В своих работах она препарирует 
темы принудительного переселения 
народов, гендерного неравенства 
и оторванности от корней. Произве-
дения художницы можно увидеть во 
многих галереях мира, в том числе 
в La Cometa в Боготе. Ее работа по-
мещена на обложке журнала.

Приблизиться к первоисточни-
ку легко, отправившись с визитом 
в любую из шахт — в Мусо, Чиворе, 
Отанче, Пеньяс-Бланкасе, Коскесе. 
Выехав из Боготы ранним утром, 
за день успеваешь добраться до ме-
ста, спуститься в недра и своими ру-
ками добыть полдюжины прекрас-
ных изум рудов — правда, их придет-
ся оставить в шахте. 

По возвращении в Боготу из за-
боя особенно приятно провести не-
сколько дней в богемном квартале 
Ла-Макарена, в районе Кинта-Кама-
чо с улицами викторианских домов, 
в Розовой зоне или в уютном Чапи-
неро, где много кофеен, антиквар-
ных лавок, художественных гале-
рей, баров и ресторанов.

Гастрономических заведений 
в Боготе хватает, но в популярных 
ресторанах, отмеченных в между-
народных рейтингах, столики луч-
ше бронировать заранее. Самые ин-
тересные места — Leo, Madre, Harry 
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Sasson, Andrés Carne de Res (послед-
ний похож скорее на клуб любите-
лей бурлеска и сальсы). 

А накануне отъезда из Боготы 
с утра можно отправиться на глав-
ный рынок Палокемао. Посмот-
реть на лавки, где торгуют разно-
травьем, попробовать экзотические 
фрукты — сметанное яблоко гуана-
бану, луло, борохо — и выпить кофе 
с творожным пончиком буньюэло. 

Картахена
Пираты, пиастры, колонизаторы, 
набитые золотом галеоны, коры-
столюбивые наместники — исто-
рия Картахены предоставляет не-
исчерпаемое число сюжетов для 
авантюрных романов. Город на бе-
регу Карибского моря официально 
называется Картахена-де-Индиас — 
буквально Карфаген Индийский. 
На память о былых временах ему 
достался форт Сан-Фелипе де Бара-
хас — крупнейшее оборонительное 

Граффити в картахенском квартале Хетсемани В старой Картахене у каждого особняка зеленеет лиана

На улицах Старого города всег-
да людно. Играет музыка, трясут пе-
стрыми юбками паленкерос — жен-
щины-креолки, танцующие с фрук-
товыми пирамидами на головах; 
уличные торговцы продают с те-
лежек всякую всячину — сок манго, 
шляпы, трофеи для афисионадо.

В этом хаосе звука и цвета нуж-
но выискивать детали. Скульптуру 
Фернандо Ботеро на площади Сан-
то-Доминго, часовую башню Тор-
ре дель Релох, дом Габриэля Гарсиа 
Маркеса, который все еще принад-
лежит семье писателя. Нобелев-
ский лауреат жил на карибском по-
бережье в юности, когда служил 
репортером в местной газете, но 
сердце его осталось в Картахене на-
всегда, а недавно согласно его воле 
в город у моря перенесли и прах — 
теперь он покоится в монастыр-
ской часовне при университете.

 По Картахене водят литератур-
ные экскурсии, посвященные >>

сооружение, возведенное испан-
ской короной в Новых Индиях, то 
есть в Америке. Кроме форта, со-
хранились городские стены, мона-
стырь Ла Попа де ла Галера, Дво-
рец инквизиции, колониальные 
особняки с резными деревянны-
ми балконами, тяжелыми молотка-
ми на массивных дверях, внутрен-
ними дворами-патио, фонтанами 
и пальмами.

Все самое красочное в Карта-
хене находится внутри городских 
стен — в историческом центре 
и хипстерском квартале Хетсема-
ни. За старыми крепостными укре-
плениями расположен гламурный 
квартал Бока гранде, очень похо-
жий на Майами. Здесь высятся сте-
клянные небоскребы с бассейнами 
и барами на крышах, сюда стекают-
ся щеголи и красотки со всей Ко-
лумбии. Здесь же, на площади Бока-
гранде, расположился самый рос-
кошный торговый центр страны.
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творчеству Маркеса. Можно ска-
чать и приложение для самосто-
ятельного тура (оно называется 
La Cartagena de Gabo), но лучше 
пойти на «именную» гастрономиче-
скую прогулку от Foodies Colombia. 
Попробовать любимые блюда ко-
лумбийца, которого называли про-
сто Габо, вспомнить строчки из 
его романов, прочувствовать ат-
мосферу города — со стуком копыт 
по мостовой и хрустом льда в бока-
ле мохито.

За мохито нужно идти в Хетсе-
мани. Самые веселые бары и се-
мейные рестораны, где интерье-
ры не меняются со времен откры-
тия, а рецепты передаются по 
наследству, такие как La Cocina de 
Pepina, — здесь. Целые улицы граф-
фити — здесь. Танцы, музыка, весе-
лье и даже диско-басы — тоже здесь.

Чего нет в Картахане — так это 
пляжей. Чтобы провести пару дней 
лежа на белом песке и поплавать 

в изумрудных водах, надо уезжать 
на острова Росарио или Бару. К ар-
хипелагу Росарио получится подо-
браться только по воде — из пор-
та Картахены почти каждый час от-
ходят лодки и катера. На Росарио 
и соседний остров Сан-Бернардино 
едут, чтобы позагорать на песках 
Исла-Арены или Касимбы, попла-
вать с маской на рифах националь-
ного парка Коралес и заглянуть 
в скромный океанариум. До Бару 
ходят паромы, но самый приятный 
способ — полуторачасовая про-
гулка на яхте. Закинув поклажу на 
«дерево» — лучший на Бару отель 
Las Islas устроен в домиках, высоко 
поднятых над землей, — можно от-
правляться на пляж. Плайя-Блан-
ка — известный и многолюдный — 
предлагает очевидные карибские 
развлечения: сноркелинг, кай-
тинг, ночное купание в сияющей 
от планктона воде и вечеринки 
у кромки прибоя. Ф
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С террас отеля Las Islas, что переводится как «Острова», видны острова Гранде, дель-Пирата и Лисамар

ПОРА ЦВЕТЕНИЯ
Радужная река Каньо-Кристалес, 
протекающая по национальному 
парку Серрания-де-ла-Макарена, 
зацветает в засушливый сезон – 
с конца июня до начала ноября. Реч-
ные водоросли Macarenia clavigera 
окрашивают мелкую воду в оттенки 
красного, желтого, цвета фуксии. 
Плавать в радужной реке можно 
только в специально отведенных 
местах, а после прогуляться по 
любой из 10 лесных троп. 

>>
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Ужинать в Карфагене Индий-
ском нужно с шиком — в Alma, 
Candé, Donjuán, La Vitrola. Попро-
бовать суп из карибских омаров 
и жаренный на кокосовом молоке 
рис — его подают с рыбой на гриле 
и патаконес, лепешками из зеленых 
бананов. Провожать солнце за го-
ризонт хорошо в Café del Mar на го-
родской стене: к коктейлям подают 
розовое небо и парящих фрегатов.

И кофе
Три области — Киндио, Рисаральда 
и Кальдас — связаны с большим ко-
лумбийским бизнесом. Кофейные 
деревья привередливы — растут 
лишь вблизи экватора, на вулкани-
ческих почвах и в условиях высокой 
влажности. Ради визитов на план-
тации все сюда и едут. Уже на вто-
рой-третий день даже неофит легко 
различает ароматы — у кофе их поч-
ти тысяча — и начинает разбирать-
ся в зернах. В Колумбии выращи-

вают только арабику, другие сорта 
запрещено даже высаживать — так 
страна гарантирует отменное каче-
ство. Так что в сортах разбирать-
ся не нужно, достаточно различать 
ноты и научиться заказывать толь-
ко кофе тинто — черный, крепкий, 
с тростниковым сахаром панелой. 

По плантациям лучше всего ко-
лесить на джипах — стоя на под-
ножке, приветствовать собирате-
лей кофе в соломенных шляпах, на-
ведываться в гости к плантаторам, 
сводить с ума геолокацию, фотогра-
фируясь на главных площадях го-
родков Манисалес, Саленто и Пале-
стина (колонизаторы Нового Све-
та давали поселениям привычные 
имена из Старого). И, безусловно, 
ни один день не обходится без полу-
дюжины кофе-брейков на панорам-
ных террасах (лучшие — при фер-
ме San Alberto на центральной пло-
щади городка Буэнависта и Finca El 
Ocaso в Саленто).

Но, пожалуй, самое фотогра-
фируемое место в Кофейном тре-
угольнике — долина Кокора. На 
фоне холмов, цепляясь макушками 
за облака, высятся стволы воско-
вых пальм. Растут деревья медлен-
но, почти по сто лет, поэтому Ко-
кора в ее нынешнем виде дожива-
ет свой век. Дело в том, что долгие 
годы деревья вырубали ради воска 
для свечей и подношений на Верб-
ное воскресенье, а новые ростки 
уничтожали выпасаемые стада. Те-
перь долина Кокора — часть нацио-
нального природного парка Лос-
Невадос, а восковые пальмы объяв-
лены охраняемым видом. Эти меры 
никак не ускорили рост деревьев, 
и ландшафт неминуемо изменит-
ся через 20 лет. Но пока еще долину 
можно увидеть — на 10-километро-
вом маршруте, пешком или верхом, 
если выбрать погожий день, каких 
мало. Дождь в Кокоре идет часто, 
как того требует кофе. Ф
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Дон Альберто, кофейный плантатор в Буэнависте Восковые пальмы, самые высокие в мире, достигают 60 метров


