
В списке свершений каждого уважаю-
щего себя райдера наверняка найдет-
ся пункт «пройти Селла-ронду». Ле-
гендарный 40-километровый тур пет-
ляет вокруг скалистого массива Селла 
на высотах от полутора до двух с лиш-
ним километров, и в солнечный день 
(а таких в Доломитовых Альпах око-
ло 300 в году) вас будут сопровождать 
поистине захватывающие виды. 

«Оранжевый» маршрут (по часо-
вой стрелке) объединяет 12 подъе-
мов и 11 спусков, «зеленый» (против 
часовой) – 16 подъемов и 15 спусков. 
Поскольку все четыре перевала на пу-
ти связаны подъемниками (не забудь-
те обзавестись скипассом Dolomiti 
Superski), даже не самый продвину-
тый лыжник замкнет кольцо пример-
но за пять-шесть часов. И это вклю-
чая обед в одной из горных хижин. 
Начинать можно из Валь-ди-Фассы 
в Трентино, Валь-Гардены или Аль-
та-Бадии в Южном Тироле, Араббы в 
Венето. Главное, дать старт приклю-
чению не позже 10.00 и сесть на по-
следний подъемник до 15.30. 

КРУГ 
ЗАМКНУЛСЯ

Италия 
ДОЛОМИТОВЫЕ АЛЬПЫ

  TERME DI DOLOMIA – ВЕЛНЕС-ЦЕНТР 

НЕПОДАЛЕКУ ОТ ПОЦЦА-ДИ-ФАССА, СВО-

ИМ СУЩЕСТВОВАНИЕМ ОБЯЗАН СЕРНОМУ 

ИСТОЧНИКУ. ПОМИМО БАССЕЙНОВ С ЦЕ-

ЛИТЕЛЬНОЙ ВОДОЙ, ЗДЕСЬ ЕСТЬ БАННЫЙ 

КОМПЛЕКС, ТЕРМАЛЬНАЯ ПЕЩЕРА С ВОДО-

ПАДОМ И ПРОЦЕДУРНЫЕ КАБИНЕТЫ.  
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Мармолада, высочайший в До-
ломитах пик, находится непода-
леку от курорта Арабба. Вокруг 
узнаваемой вершины и одно-
именного ледника проложено 
много интересных трасс, среди 
них – самый длинный в регионе 
спуск La Bellunese 

→
Высокий 
сезон
Не откладывайте отпуск на потом: 
прямо сейчас вас ждут тайские рынки, 
баварские игрушки и альпийские склоны 
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Дорога игрушек, берущая начало в Эрфурте 
и ведущая в Нюрнберг, – это 300-километро-
вое путешествие в детство, которое нужно со-
вершить, чтобы побаловать своего внутренне-
го метафорического ребенка. Стоя у музейных 
витрин или разглядывая ту самую железную до-
рогу, по которой мчится паровозик из прошло-
го, невольно вспомнишь, о чем когда-то давно 
мечтал и фантазировал. Есть ли у плюшевого 
зайца сердце? Сколько вагончиков можно при-
цепить к локомотиву? Эти вопросы на время 
станут единственно важными. 

На маршруте отмечено около 70 локаций – 
мастерские и фабрики, старинные замки, парки 
и музеи, а также приемная кукольного доктора 
(он, если что, подлечит сломанную принцессу 
и захворавшего мишку). Где сделать останов-

ку, решает родитель-водитель, но никак нель-
зя пропустить главное. Например, Музей моде-
лей железных дорог (2) в Муггендорфе щеголя-
ет уникальной коллекцией локомотивов и ваго-
нов, многие из которых произведены еще в ГДР. 
А на посещение парка приключений Playmobil 
FunPark (1) в Цирндорфе лучше отвести целый 
день. Ведь для игры в рыцарей, пиратов и поли-
цейских детям нужно немало времени. 

В самом Нюрнберге советуем задержать-
ся – в декабре сияющий праздничными огня-
ми, пахнущий печеными яблоками и жареными 
колбасками город прекрасен как никогда. Запо-
минающимся финальным аккордом станет ви-
зит в местный музей игрушек и (в зависимости 
от возраста) кружка горячего пунша или имбир-
ный пряник на рождественском рынке.

 ДРУГОЙ РАКУРС �

СТРАНА ПО ИМЕНИ ДЕТСТВО
Германия  |  БАВАРИЯ

Возвышающийся над долиной реки За-
але замок Лойхтенбург известен благо-
даря огромной коллекции «белого золо-
та», декорированной фарфором церкви 
и тематическому музею. Тур по семи ин-
терактивным пространствам включает 
исторический экскурс, который начи-
нается в Китае, – именно там изобрели 

  В ЛАБОРАТОРИИ ПРИ МУЗЕЕ ПОСЕТИТЕЛЯМ ПРЕДЛАГАЮТ ИЗОБРЕСТИ СВОЙ ФАРФОРО-

ВЫЙ СОСТАВ И ОПРЕДЕЛИТЬ ВРЕМЯ ОБЖИГА. ЛЮБАЯ ОШИБКА ПРИВЕДЕТ К ИЗЪЯНУ, КОТО-

РЫЙ, ВПРОЧЕМ, ВПОЛНЕ СОЙДЕТ ЗА ПРОЯВЛЕНИЕ ТВОРЧЕСКОЙ ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ 

Основу экспозиции Музея 
кукол в Кобурге составляет 
частная коллекция прославлен-
ного кукольного мастера Карин 
Лосснитцер и ее семьи. В витри-
нах выставлены сотни старинных 
игрушек, а ольфакторным со-
провождением экскурсии станут 
ароматы парфюма, производив-
шегося в XIX веке

фарфор. Наряду с роскошными серви-
зами в коллекции представлены самый 
маленький в мире заварочный чайничек 
и самая высокая фарфоровая ваза. Более 
того, вам расскажут, почему посуду бьют 
на счастье и даже позволят, написав на 
тарелке свое желание, швырнуть ее с до-
рожки Skywalk of Wishes. 
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Гордость нюрнбергского музея 
Deutsche Bahn, где представлена 

двухсотлетняя история 
железнодорожного транспорта 

Германии, – коллекция из 
2000 моделей, выполненных 

в масштабе от 1:5 до 1:700
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На рынки этой страны надо ходить не за покуп-
ками, а за аутентичной атмосферой, ароматами 
варева, которое булькает в больших котлах, за 
яркими развалами со всякой всячиной и суетой, 
которую умеют создавать только тайцы. Чего 
стоит один только плавучий Damnoen Saduak (1) 
в Ратчабури, примерно в сотне километров 
к юго-западу от Бангкока! По самому длинно-
му в Таиланде каналу снуют баркасы, управляе
мые ловкими старушками. Искусно лавируя 
в оживленном речном трафике, они умудряют-
ся одновременно жарить осьминогов и креветок, 
размешивать салат из папайи и выдавать сдачу 
за мешочек «липкого риса» с манго.

Железнодорожные пути, казалось бы, не са-
мое подходящее место для торговли, но с вами 
поспорят продавцы рынка Maeklong (2), которые 

держат свои лавочки по обе стороны стометро-
вого отрезка дороги. Сотни навесов и зонтов 
укрывают товары от солнца и дождя, но едва 
поезд возвестит гудком о своем приближении, 
за минуту все будет сложено и убрано с путей, 
а торговцы и зеваки прижмутся к стенам и па-
латкам. Они подождут, пока состав медленно 
проползет по рельсам, и бодро развернут свой 
скарб, едва поезд скроется из вида. Представле-
ние дают восемь раз в день – согласно железно-
дорожному расписанию.  

На Talad Rot Fai есть смысл поконкуриро-
вать с местной модной молодежью – с энтузи-
азмом порыться в стеллажах с винтажом. А на 
слегка сумасшедшем Sampeng в китайском 
квартале внимания стоят дешевые даже по мест-
ным меркам саронги, обувь и украшения.

 ДРУГОЙ РАКУРС �

ТОРГ УМЕСТЕН
Таиланд  |  БАНГКОК   У КАЖДОГО РЫНКА СВОИ 

ЧАСЫ РАБОТЫ. НА НЕКОТОРЫЕ 

ЛУЧШЕ ПРИХОДИТЬ К ВЕЧЕРУ, 

КОГДА СПАДАЕТ ЗНОЙ. НОЧ-

НЫЕ РЫНКИ В БАНГКОКЕ ОБЫЧ-

НО ОТКРЫВАЮТСЯ ОКОЛО 18.00 

И ЗАКРЫВАЮТСЯ БЛИЖЕ К ПО-

ЛУНОЧИ. ЗАХВАТИТЕ С СОБОЙ 

НАЛИЧНЫЕ – ДАЛЕКО НЕ ВО 

ВСЕХ КИОСКАХ МОЖНО РАС-

ПЛАТИТЬСЯ КАРТОЙ.

Яркая, многогранная, острая тайская 
кухня никого не оставляет равнодуш-
ным. Всем сердцем полюбив лапшу пад-
тай и суп као-сой, туристы возвраща-
ются домой с заветными рецептами. За 
четыре часа, проведенные в бангкокской 
Тайской кулинарной академии, нович-
ков научат готовить обед из пяти блюд. 
Из 21 позиции предстоит выбрать кар-

ри, суп или салат, закуску, блюдо на воке 
и десерт. Весь опыт обойдется в 1200 бат, 
а начнется урок на рынке, где неофитам 
расскажут, как выбирать нужные ингре-
диенты. Затем, уже в оборудованном для 
кулинарной практики классе, повар про-
ведет полный инструктаж, а в конце не 
без гордости выдаст сертификат, под-
тверждающий успехи.

Том ям – кисло-сладкий острый суп на кокосовом молоке с лемонграссом, галангалом и ли-
стьями каффир-лайма. Добавьте к названию слово «гунг» (что означает «креветка»), и получите 
первое блюдо, вобравшее в себя лучшие тайские вкусы.
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На Чатучаке – одном из самых больших 
рынков в мире – найдутся сувениры 

и одежда по бросовым ценам, винтажные 
вещицы со всей Юго-Восточной Азии 

и, конечно, соблазнительный стритфуд


