
На острова принято летать за успокаи­
вающим шумом океанского прибоя, 
влажными тропическими ночами и 
ленивыми долгими днями. Но как 
ни странно, романтический марш­
рут по Шри-Ланке уводит далеко от 
прибрежных колониальных городов 
и пляжей, усыпанных кокосами, к зе­
леным холмам Центрального нагорья. 

В отелях, разместившихся в ста­
ринных плантаторских особняках, 
батлеры по-прежнему гладят утрен­
ние газеты, выдают ключи от ретро-
кабриолетов и топят камины перед 
сном. На нитку приключений нани­
заны Китулгала, где сплавляются по 
реке Келани, и Хапутале – любимое 
место чайного магната Томаса Лип­
тона (неспешный подъем на высоту 
1900 м завершится осмотром чайных 
плантаций и фабрики). 

Вы дойдете до Края Света (именно 
так называется смотровая площадка 
на плато Хортон) и наверняка буде­
те очарованы городком Нувара-Элия, 
этакой «маленькой Англией», где к 
традиционному файф-о-клоку неиз­
менно подают лимонные кексы.

БЕРИТЕ 
ВЫШЕ

Шри-Ланка

  РАСКРАСИТЬ ИЛИ ВЫРЕЗАТЬ СОБ-

СТВЕННОРУЧНО НЕМНОГО ЖУТКОВАТУЮ 

ПУЧЕГЛАЗУЮ МАСКУ ЦЕЙЛОНСКОГО ДЕМО-

НА ПРИГЛАШАЕТ МАСТЕРСКАЯ SITHUVILI 

В ГАЛЛЕ. НА МАСТЕР-КЛАССЕ, ПРИКОСНУВ-

ШИСЬ К ДРЕВНЕМУ РЕМЕСЛУ, ВЫ ЗАОДНО 

ИЗБАВИТЕСЬ ОТ СОБСТВЕННЫХ БЕСОВ. 

ПУТЕШЕСТВИЕ
НАПРАВЛЕНИЯ
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Пик Адама – гора, почитаемая 
адептами четырех религий, ко-
торые верят, что на вершине по-
бывали Сиддхартха Гаутама, 
Шива, Адам или же апостол Фо-
ма. Наряду с паломниками вос-
хождение совершают и те, кто 
хочет встретить здесь рассвет 
потрясающей красоты

Высокий 
сезон
Не откладывайте отпуск на 
потом: прямо сейчас вас ждут 
красоты Шри-Ланки, шедевры 
Тинторетто и сокровища Альп

Текст  О Л Ь ГА  Р А С Т Е ГА Е В А



В городе на каналах великий Якопо Робусти, из­
вестный нам под именем Тинторетто, родился, 
учился и вместе с учениками работал в мастер­
ской, украсив ее дерзким девизом «Рисунок Ми­
келанджело, колорит Тициана». В поисках ше­
девров придется обойти множество церквей, 
включая Мадонна-дель-Орто, прихожанином 
которой был Тинторетто (там же он и похоро­
нен), а затем отправиться на вапоретто к собо­
ру Сан-Джорджо-Маджоре (1) – здесь находится 
последняя «Тайная вечеря» мастера (он неодно­
кратно обращался к этому сюжету). 

Подробная карта с десятками объектов раз­
мещена на сайте фонда муниципальных музеев 
Венеции. Но какой бы маршрут вы ни выстрои­
ли, нельзя не побывать в Скуола Сан-Рокко, зда­
нии братства, с которым художник сотрудничал 
на протяжении 24 лет и которому обязан круп­
нейшим в своей жизни заказом. Невероятное 

впечатление производит цикл, состоящий из бо­
лее чем полусотни композиций. Кстати, обойти 
конкурентов помогла эффектная выходка: вме­
сто того чтобы, как другие участники конкурса, 
представить эскизы, Тинторетто молча указал 
комиссии на потолок, где уже красовалась втай­
не созданная им фреска «Святой Рох во славе». 

Множество произведений художника укра­
шает интерьеры Дворца дожей. Фрески и карти­
ны Тинторетто аллегорически восхваляют Ве­
нецию как царицу морей, но особое место зани­
мает «Рай» в зале Большого Совета (2). Считает­
ся, что источником вдохновения для 70-летнего 
мастера послужили строки «Божественной ко­
медии» Данте. Несколько сотен детально про­
писанных персонажей заполняют пронизанное 
«горним светом» полотно размером 22 х 7 м – это 
одна из крупнейших в мире работ, написанных 
маслом на холсте. 

 ДРУГОЙ РАКУРС �
Святая инквизиция вынудила Галилео 
Галилея отречься от теории гелиоцен-
тризма. Но спустя почти пять веков Зем-
ля все еще вращается вокруг Cолнца, 
равно как и вокруг своей оси. В Тоскане, 
где жил великий мыслитель, за несколь-
ко ее оборотов вы успеете посетить не-
мало памятных мест. Начнем с Музея вы-

ГЕНИАЛЬНЫЙ МАРШРУТ
Италия  |  ВЕНЕЦИЯ

В Галерее Академии хранит-
ся огромная коллекция живопи-
си великих мастеров, работав-
ших в Венеции на протяжении 
XIV–XVIII веков. В числе шедев-
ров Тинторетто – картина «Свя-
той Георгий, принцесса и святой 
Людовик Тулузский»

числительных инструментов в родной 
для Галилея Пизе. Затем прогуляемся по 
Арчетри, где ученый провел последние 
годы. А еще надо попасть в Музей пла-
нетарных наук в Прато, изучить Солнеч-
ную систему в парке Делле Стелле в Сан-
Марчелло-Пительо и оставить силы на 
Музей естественной истории в Сиене.

  ВО ФЛОРЕНТИЙСКОМ ЗДАНИИ, ГДЕ КОГДА-ТО РАСПОЛАГАЛАСЬ АКАДЕМИЯ ДЕЛЬ ЧИ-

МЕНТО И ПРОВОДИЛ НАБЛЮДЕНИЯ ГАЛИЛЕЙ, СЕЙЧАС РАБОТАЕТ MUSEO GALILEO. СРЕДИ ЭКС-

ПОНАТОВ ЕСТЬ ТЕЛЕСКОПЫ, С ПОМОЩЬЮ КОТОРЫХ УЧЕНЫЙ ОТКРЫЛ СПУТНИКИ ЮПИТЕРА.

ПУТЕШЕСТВИЕ
НАПРАВЛЕНИЯ
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Все важные решения в Венеции на протяжении 
многих веков принимались во Дворце дожей.  

Здесь заседали Большой Cовет, Сенат, Верховный 
суд, а с балконов являлись народу правители
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Скользя по трассам Хинтертукса (1), немногие 
задумываются, что под ними – 120-метровая 
толща ледника объемом почти 200 млн кубо­
метров. И в самом ее сердце находится «Ледя-
ной дворец» (2) с замерзшими водопадами, свер­
кающими сталактитами и подземной рекой, по 
которой можно прокатиться на лодке или падл­
борде (экстремалам, кроме того, предлагают 
искупнуться).

Но едут сюда, конечно, в основном за дру­
гими ощущениями. Единственный в Австрии 
круглогодично работающий горнолыжный ку­
рорт предлагает 57 км трасс, проложенных на 
высотах от 1300 до 3250 м. Впрочем, ледяное ды­
хание Хинтертукса властвует над всей долиной 
Циллерталь, и единый скипасс покрывает более 
540 км трасс в четырех зонах катания: Майрхо­
фен, Циллерталь 3000, Циллерталь Арена и Хох­
циллерталь – Хохфюген – Шпильйох. 

Недели не хватит, чтобы прокатиться по 
всем склонам, включая знаменитые спуски 
«Харакири» с уклоном в 78% (самый крутой 
в Австрии), чуть менее экстремальный «Дья­
вольский» и культовый «Тур пожирателей вы­
соты» с почти двухкилометровым перепадом по 
вертикали. Кажется невероятным, но за один 
день реально одолеть 60-километровый круго­
вой маршрут с общим набором высоты почти 
15 км. А «Арена-тур» изобилует площадками, 
специально устроенными для фотографирова­
ния, и панорамными террасами, где можно от­
дохнуть в шезлонге, потягивая, например, игри­
стое вино из бузины.

Однако стоит лишь солнцу закатиться за 
горы, экипировка отправляется на сушилки, 
и жизнь, такая веселая и беззаботная, плавно 
выплескивается на улицы Майрхофена, Тукса, 
Финкенберга и Цель-ам-Циллера. 

 ДРУГОЙ РАКУРС �

ВЗЛЕТИМ И ПОПЛАВАЕМ
Австрия  |  ДОЛИНА ЦИЛЛЕРТАЛЬ

  ПОМИМО ТИРОЛЬСКОГО МЕНЮ, ШКОЛА ПРЕДЛАГАЕТ НЕСКОЛЬКО ВЕЧЕРНИХ ГРУППО-

ВЫХ КУРСОВ: ПО ПРИГОТОВЛЕНИЮ ПАСТЫ, СУШИ, ТРАДИЦИОННОГО ПЕЧЕНЬЯ И СЛАДОСТЕЙ. 

В СТОИМОСТЬ КАЖДОГО (ОТ €89 ДО 119) ВХОДЯТ НАПИТКИ И БУКЛЕТ С РЕЦЕПТАМИ. 

Любовь к тирольской кухне зачастую 
вспыхивает за десертом, когда пода-
ют королевский кайзершмаррн или 
яблочный штрудель. Потом становишь-
ся адептом клецок в прозрачном бульо-
не, сытного грёстля (жареной картошки 
с беконом и яйцом). Все эти блюда най-
дутся в любом горном ресторане Цил-

лерталя. Но хотя бы на один вечер сто-
ит перейти на другую сторону баррикад 
и отправиться в кулинарную школу 
Glücklich Kochen, в гости к шефу Сил-
ке Хаун. Популярный блогер научит го-
товить сырный суп по-циллертальски, 
клецки с сыром и шпинатом, а также тот 
самый кайзершмаррн.

На сыроварне Zillertaler Heu-
milch Sennerei в Фюгене счита-
ют, что неповторимый вкус сыра 
создает исключительно приро-
да, а человеку остается лишь по-
зволить идти естественным про-
цессам. Однако, как выяснится 
во время экскурсии, предваряю-
щей дегустацию, здесь есть свои 
секреты
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