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Не откладывайте отпуск на потом: прямо 
сейчас вас ждут красоты северного Таиланда, 
золотистый песочек пляжей Гоа и невероятный 
байкальский лед

  ТЕКСТ:  Ольга Растегаева

ИНДИЯ  \  ГОА 

С севера на юг
Про пляжи Гоа каких только небылиц не 
рассказывают. О безудержных танцах под 
полной луной, о судьбоносных встречах, 
о вкуснейших лобстерах на гриле, о вы­
годных покупках, о живности, что тоже 
любит проводить время на золотом пе­
ске... Почти все – правда. Все самое инте­
ресное на Гоа происходит у кромки при­
боя под сенью высоких пальм. 

Пляжи северной части штата извест­
ны своими вечеринками. На Анджуне 
весело круглые сутки: из прибрежных ка­
фе доносится музыка, вечерами местные 
устраивают целые концерты. По средам 
прямо на песке разворачивается блоши­
ный рынок. Активно проводят дни и на 
Арамболе – сюда ездят в том числе и за 
уроками йоги, и за новой тату (на пляже 
много салонов). Влюбленным нравится 
Кандолим, местные закаты отлично вы­
глядят на фото. Самые тусовочные и мно­
голюдные – Бага и Калангут, где скучать 
не получится ни секунды. 

На юге любят отдыхать те, кто уже 
прошел уровень «Север» и, обретя семью 
и статус, вернулся в штат за спокойным 
отдыхом. На Бенаулим стремятся мечта­
ющие понаблюдать за дельфинами, Каве­
лоссим прекрасен для занятий водными 
видами спорта, а Палолем славится ти­
хими дискотеками, когда все танцуют 
в наушниках.

  НА СУББОТНИЙ НОЧНОЙ РЫНОК 
В АРПОРЕ ЕДУТ НЕ ТОЛЬКО ЗА ПОКУПКАМИ, 
ХОТЯ ТОРГОВЦЫ ПРЕДЛАГАЮТ И КРАСИВЫЕ 
САРИ, И ПОДЕЛКИ ИЗ ДЕРЕВА, И СПЕЦИИ. 
ЭТО БОЛЬШАЯ ВЕЧЕРИНКА, ГДЕ МНО­
ГИЕ ТАНЦУЮТ, СЛУШАЮТ ЖИВУЮ МУЗЫКУ 
И, КОНЕЧНО ЖЕ, ВКУСНО ЕДЯТ.

Вагатор на севере Гоа – 
идеальный пляж для безмя-
тежного ничегонеделания, 
разнообразит которое поход 
в рыбацкую деревню или 
визит в форт Чапора



Извилистую дорогу, петляющую по ту­
манным перевалам мимо деревень, рисо­
вых террас и горных долин, проложили 
еще во времена королевства Ланна – госу­
дарства, которое два века (вплоть до кон­
ца XVIII столетия) находилось под протек­
торатом Бирмы. Вся история с географией 
удобно для странников разместилась 
в кольце туристического маршрута, кото­
рый называют петлей Мае Хонг Сон. 

Промчаться по ней можно дней за 
пять на байке или автомобиле, но стоит 
ли торопиться? Стартуют и финишируют 
все обычно в Чиангмае, а в остальном 
планировать поездку можно лишь услов­
но: кто знает, сколько времени вам пона­
добится на посещение храмов, болтовню 
с местными жителями, на исследование 
каньонов, многочисленных пещер и во­
допадов, на любование закатами и вос­
ходами на смотровых площадках в горах. 
Достопримечательностей по пути будет 
много. Но есть те, мимо которых никак 

не проехать. Надо непременно отметить­
ся на самой высокой точке Таиланда – 
горе Дой Интханон, где на укутанной 
облаками вершине стоят Ступы Короля 
и Королевы (1). Тропка Кью Мае Пан до­
ведет до «балкона» с панорамным видом 
на горный хребет и реку Мае Пан. Нельзя 
не увидеть и один из высочайших водо­
падов в стране – Мае Сурин, и изумруд­
ные рисовые плантации Мае Сарианга (2), 
располагающие к неспешному созерца­
нию буйной тропической природы и не­
простого крестьянского труда. 

В крупных центрах провинции, Мае 
Хонг Сон и Пае, стоит провести по паре 
ночей: прогуляться по каньону, увидеть 
мемориальный мост (3) времен Второй ми­
ровой, добраться до поселения Бан Рак 
Тай, расположенного прямо на границе 
с Мьянмой (живущие здесь китайцы вы­
ращивают на склонах чай), и зайти в го­
сти к каренам, которых не без оснований 
именуют длинношеими.

ТАИЛАНД  \  ЧИАНГМАЙ 

Колечко на память

  ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ ДЛЯ 
ПОЕЗДКИ ПО ПЕТЛЕ МАЕ ХОНГ 
СОН — ЗИМНИЕ МЕСЯЦЫ. 
НО СТОИТ ИМЕТЬ В ВИДУ, ЧТО 
В ГОРНОЙ ЧАСТИ ПО НОЧАМ 
МОЖЕТ БЫТЬ ПРОХЛАДНО. 
В ОСТАЛЬНЫЕ СЕЗОНЫ НАД 
ПРОВИНЦИЕЙ ЧАСТО ВИСЯТ 
ТУМАНЫ, С МАРТА ПО МАЙ 
ЖАРКО И ОЧЕНЬ ВЫСОКАЯ 
ВЛАЖНОСТЬ, С МАЯ ПО 
ОКТЯБРЬ ИДУТ ДОЖДИ 
И ДОРОГИ МОГУТ БЫТЬ 
РАЗМЫТЫ.

ДРУГОЙ РАКУРС  �

Главная процессия, завершающаяся выбо-
ром Королевы цветов, проходит в суб-
боту, когда десятки украшенных платформ 
в сопровождении оркестров и танцеваль-
ных групп движутся по улицам города

Вот уже 40 лет в первый февральский 
уикенд Розу Севера (так иногда назы-
вают Чиангмай) оккупирует Фестиваль 
цветов. Накануне в пятницу проходит 
сельскохозяйственная выставка, от-
ражающая тренды ландшафтного ди-

зайна, а затем начинается праздник. 
Открываются уличные базары, где 
продают бутоньерки, гирлянды и про-
чие украшения, проходят концерты 
и парады – цветами щедро одаривают 
почти всех пришедших. Улицы города 
украшают яркие композиции и инстал-
ляции, повсюду витают ароматы цвету-
щих орхидей, желтых и белых хризан-
тем, а также дамасской розы – период 
ее цветения совпадает с завершением 
прохладного сезона. 
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ДЕРЕВНЯ БО САНГ НЕПОДАЛЕКУ ОТ ЧИАНГМАЯ 
ИЗВЕСТНА СВОИМИ МАСТЕРСКИМИ 
ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ БУМАЖНЫХ ЗОНТИКОВ 
С ЦВЕТОЧНОЙ РОСПИСЬЮ



Устав бороться с ветрами, Байкал к фев­
ралю засыпает крепким сном, укрыв­
шись ледяным и снежным покрывалом. 
На память о борьбе остаются прозрачные 
осколки торосов у берега да застывшие 
волны – наплески на скалистых мысах. 
Иногда озеро во сне вздыхает, словно по­
ворачивается с боку на бок, и тогда ледя­
ной покров трескается с таким громким 
звуком, будто кто-то запускает шутихи. 

Это лучшее время для зимних забав 
на Байкале, если, конечно, вас не пугает 
колкий мороз. Большинство туристов 
делают стандартный круг из Листвянки 
до Малого моря и обратно. За три дня вы 
увидите и пузырьковый лед близ деревни 
Большое Голоустное, и ледяные пещеры 
на мысах острова Ольхон, и снежные до­
роги, по которым носятся хивусы – суда 
на воздушной подушке. 

Куда экстремальнее трекинг (1) через 
самую широкую часть Байкала с ночев­
ками в палатках, установленных на льду 
в географическом центре озера. Пере­
ход вполне по силам любому, кто спосо­
бен пройти за пару дней 50 км, увлекая 
за собой сани с вещами, и кого не пугает 
перспектива оказаться в центре ледяной 
вселенной вдали от цивилизации. На та­
кое путешествие стоит заложить пример­
но пять дней, чтобы, помимо перехода, 
в спокойном режиме осмотреть главные 
достопримечательности Байкала, до­
бравшись до них уже на УАЗе: мыс Хобой, 
остров Огой со Ступой просветления на 
вершине и скалу Шаманка (2) – священное 
место для тех, кто верит в силу обрядов 
и общение с духами. А завершит ледяное 
турне визит в Иволгинский дацан в бу­
рятской столице – Улан-Удэ.

РОССИЯ  \  ИРКУТСК 

Спящий великан
  ЛЕДЯНОЙ ПОКРОВ БАЙ­

КАЛА — ОДИН ИЗ САМЫХ 
БОЛЬШИХ ЕСТЕСТВЕННЫХ 
КАТКОВ В РОССИИ. ДЛЯ 
ЛЮБИТЕЛЕЙ КАТАТЬСЯ НА 
КОНЬКАХ ПО ОЗЕРУ КАЖ­
ДЫЙ ГОД ОРГАНИЗУЮТ ЭКС­
ПЕДИЦИИ С ЕЖЕДНЕВНЫМИ 
НЕПРОДОЛЖИТЕЛЬНЫМИ 
ПЕРЕХОДАМИ. ЗА НЕДЕЛЮ 
МОЖНО ПРОЙТИ БОЛЕЕ 
150 КМ ПО САМЫМ РАЗНО­
ОБРАЗНЫМ МАРШРУТАМ.

ДРУГОЙ РАКУРС  �

КБЖД предлагает прокатиться и в обрат-
ную сторону по маршруту «Зеркальный». 
Для этого нужно добраться до Листвянки 
и переправиться через исток Ангары 
в порт Байкал, а оттуда уже начнется 
железнодорожный этап путешествия

Под стук колес хорошо мечтается. 
Особенно если за окном – пейза-
жи Байкала и бесчисленные туннели 
с виадуками. Сидишь себе да пьешь 
чай из стакана в дребезжащем под-

стаканнике, закусывая ватрушкой. 
84-километровое путешествие по 
Кругобайкальской железной дороге 
(КБЖД) занимает весь день. Тепловоз, 
а то и ретропаровоз, который тянет за 
собой состав, выезжает из Иркутска 
и движется вдоль берега озера, оста-
навливаясь в Слюдянке и порту Бай-
кал. Здесь пассажиры пересаживают-
ся на суда и по воде переправляются 
в Листвянку, а затем уже на автобусе 
следуют обратно в Иркутск.
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ЗИМОЙ ВДОЛЬ ВСЕГО БЕРЕГА БАЙКАЛА 
ОБРАЗУЮТСЯ СКАЗОЧНЫЕ ГРОТЫ С ЛЕДЯНЫМИ 
СТАЛАКТИТАМИ И СТАЛАГМИТАМИ. САМЫЕ 
БОЛЬШИЕ И КРАСИВЫЕ ИЩИТЕ НА ОЛЬХОНЕ


