
   BUBBLE TRAM – НЕ ЕДИНСТВЕННАЯ 
ИЗЮМИНКА CANTON TOWER. ПАНОРАМ­
НЫЕ ВИДЫ ПОДАРИТ РАСПОЛОЖЕННАЯ 
НА ОТМЕТКЕ 488 М ОТКРЫТАЯ СМОТРО­
ВАЯ ПЛОЩАДКА, А ВЫСОЧАЙШИЙ В МИРЕ 
АТТРАКЦИОН СВОБОДНОГО ПАДЕНИЯ 
SKY DROP ГАРАНТИРУЕТ УДАРНУЮ ДОЗУ 
АДРЕНАЛИНА.
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Их было пятеро
С одной из самых известных телебашен 
мира – 600-метровой Canton Tower – 
почти не разглядеть примет прошлого. 
Зато в погожий день отчетливо видны 
дела настоящего: высокие небоскребы, 
в которых расположились финансовые 
центры и офисы могучих брендов, ар-
хитектурные и ландшафтные чудеса от 
великих бюро – оперный театр, библио-
тека, здание-юань, зеленые парки. Впро-
чем, спустившись из-под небес, любой 
попавший в один из древнейших городов 
Китая найдет свидетельства более чем 
2000-летней истории города. 

За уикенд вы успеете посетить и древ-
нюю башню Чжэньхай, приютившую му-
зей, и Храм предков клана Чэнь, и музей 
императора Наньюэ с гробницей Чьеу 
Ван-выонга, правившего во II веке до н.э. 
Среди более чем тысячи артефактов наи-
более ценным считается нефритовый са-
ван, состоящий из 2291 пластины полу-
драгоценного камня. 

Полдня уйдет на прогулку по острову 
Шамянь: в некогда важном порту на реке 
Жемчужной сохранились десятки соору-
жений колониальных времен. Останется 
время, чтобы попробовать суп из скорпи-
она и, остановившись у примечательно-
го монумента в парке Юэсю, узнать, по-
чему Гуанчжоу называют Городом пяти 
козлов. 
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Не откладывайте отпуск на потом: прямо 
сейчас вас ждут татарские лешие, улицы 
вымышленного города и суп из скорпиона

  ТЕКСТ:  Ольга Растегаева

Bubble Tram на Кантонской 
башне – вероятно, самый 
высокий трамвайчик в ми-
ре. Кабинки-пузырьки за 
20 минут делают круг над 
Гуанчжоу на высоте 450 м



Где моя деревня, где мой дом родной? 
Оказывается, в самом центре Казани. 
Название национального этнографи-
ческого комплекса «Туган Авылым» (1– 3) 
так и переводится – «Родная деревня». 
В мастерских трудятся ремесленники: 
кожевенных дел мастера, гончары, вы-
шивальщицы. Гостям предлагают об-
лачиться в традиционные наряды, по-
париться в бане, угоститься шулпой из 
бычьих хвостов и бараньими потрошка-
ми. Конечно же, в деревню можно при
ехать запросто, как к бабушке на пирож-
ки (читай – эчпочмаки). 

В честь самого главного блюда Та-
тарстана тут даже воздвигли памятник, 
а несколько лет назад в «Туган Авалым» 
испекли самый большой в мире эчпоч-
мак весом  24 кг! Рецептами повара ре-
сторана национальной кухни делятся, 

не утаивая секретов. За полтора часа ку-
линарного класса вы научитесь месить 
тесто, лепить ровные треугольники с ко-
сичками, готовить начинку из карто-
феля, мяса и лука, делать правильное 
отверстие сверху, куда когда-то давно 
тюркские кочевники наливали горячий 
наваристый бульон. Сегодня же говяжий 
отвар пьют вприкуску с эчпочмаком, ко-
торый только что достали из печи. 

Татарская кухня славится и другой 
выпечкой. В «Туган Авылым» устраива-
ют чаепития с традиционными татар-
скими сладостями. Это и губадия (слое-
ный пирог с творогом и сухофруктами), 
и талкыш калеве (пирамидки из медово-
сахарной карамели), и напоминающий 
хворост кош теле, и, само собой, чак-
чак – обжаренные во фритюре и залитые 
медом кусочки теста. 

РОССИЯ  \  ТАТАРСТАН 

Тили-тили-тесто

  ЭЧПОЧМАК – САМОЕ 
ПОПУЛЯРНОЕ БЛЮДО 
В ТАТАРСТАНЕ. ЕГО ПОДАЮТ 
В БОЛЬШИНСТВЕ РЕСТОРА­
НОВ И ПЕКАРЕН, В КАЖДОЙ 
СЕМЬЕ ГОТОВЯТ ПО СВО­
ЕМУ ОСОБЕННОМУ РЕЦЕПТУ, 
А ТАКЖЕ ТЫСЯЧАМИ ПОГЛО­
ЩАЮТ НА ФЕСТИВАЛЯХ 
И ПРАЗДНИКАХ, СОРЕВНУЯСЬ 
В СКОРОСТИ ПОЕДАНИЯ.

ДРУГОЙ РАКУРС  �

Шурале вместе с Убырлы Карчык (татар-
ской Бабой-ягой), шайтанчиками и прочей 
лесной нечистью нынче живет в «Лесу чу-
дес» – интерактивном парке старых и но-
вых татарских сказок

Каких только чудес не случалось в ма-
леньком селе Кырлай в стародавние 
времена! В лесу жили шурале – татар
ские собратья леших, щекотавшие 
людей, в озерах обитала Су анасы – 
водяной дух, которого изображали 

женщиной, расчесывающей свои длин-
ные волосы золотым гребнем. Эти пер-
сонажи и стали героями сказок татар-
ского поэта и публициста Габдуллы 
Тукая. В его родные края приезжают, 
чтобы поближе познакомиться с твор-
чеством писателя, посетить мемори-
альный музей, заглянуть в дома, где 
он жил, прогуляться по берегу реки Ия 
и покататься на лодке по тому самому 
озеру, где (не исключено) когда-то жи-
ли кикиморы.
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ЗИЛАНТ – МИФИЧЕСКИЙ ДРАКОН, КОТОРЫЙ, СОГЛАСНО ЛЕГЕНДЕ, ПО СЕЙ ДЕНЬ 
ОХРАНЯЕТ СОКРОВИЩА ЦАРИЦЫ СЮЮМБИКЕ, – ИЗОБРАЖЕН НА ФЛАГЕ И ГЕРБЕ 
КАЗАНИ, А ТАКЖЕ, ОТЛИТЫЙ В БРОНЗЕ, УСТАНОВЛЕН БЛИЗ КРЕМЛЯ



Это не Рио-де-Жанейро. Это Саратов, он 
же Арбатов – вымышленный город из 
романа Ильфа и Петрова «Золотой те-
ленок». По крайней мере, так считают 
местные краеведы, проложившие марш-
рут по следам великого комбинатора. 
Начинается поход на набережной Волги, 
где в 1925 году пришвартовался теплоход 
«Герцен» с Ильей Ильфом и тиражной 
комиссией, которая по пути следования 
проводила розыгрыши государственно-
го займа. 

Дорога к центру ведет по Бабушки-
ному взвозу – не пропустите недавно по-
явившееся граффити с изображением 
Остапа Бендера. Крутая улочка упирает-
ся в парк «Липки» (1), где, согласно сюже-
ту, в тени августейших лип читали книги 
одинокие девицы. Гражданин в фуражке 
с белым верхом увидел «десятка полтора 

голубых, резедовых и бело-розовых звон-
ниц» и «облезлое американское золото 
церковных куполов». Расписных луковок 
и правда много на церкви в честь иконы 
Божией Матери «Утоли моя печали» (2). По-
бывали Остап Бендер с Шурой Балагано-
вым и на улице Республики (нынешний 
проспект Столыпина). Здесь располага-
лась столовая Общества друзей беспри-
зорного ребенка, ставшая в романе «Быв-
шим другом желудка». 

Заканчивается прогулка на улице Мо-
сковской у дома-гаража с барельефом ав-
томобиля на фасаде – тут жил гонщик 
Захарий Иванов, прототип Адама Козле-
вича. Быть может, даже фамилия глав-
ного героя была найдена в Саратове: 
здание городской администрации неко
гда занимал торговый дом купца первой 
гильдии Андрея Бендера.

РОССИЯ  \  САРАТОВ 

Пилите, Шура, пилите 

ДРУГОЙ РАКУРС  �

За полтора часа экскурсии на квадро-
циклах инструктор-гид поведает немало 
интересного про достопримечательности 
Кумысной поляны: дуб-великан, шаман-
ский городок и пробковое дерево

Пирожное «Волга» – нежное 
взбитое суфле на шоколадном 
бисквите, придуманное в совет-
ские времена саратовским ку-
линаром Александром Прачки-
ным, – подают во многих кафе 
и ресторациях города. Канониче-
скую инкарнацию ищите в кон-
дитерской «Отъ Прачкина», что 
на проспекте Столыпина

Когда-то здесь торговали кумысом та-
тары, арендовавшие эти земли под вы-
пас лошадей. Сегодня же на Кумысной 
поляне кобыльего молока не найти, 
но напиться можно водой из родника. 
Время в природном парке саратовцы 

проводят активно: катаются на вело-
сипедах и квадроциклах, встречаются 
с друзьями и жарят шашлыки, играют 
в пейнтбол, признаются в любви. Сюда 
же отправляют в летние лагеря детей. 

В лесу проложено множество эко-
троп, по которым приятно гулять в лю-
бое время года. Встретите множество 
птиц и, если повезет, зайцев, лисиц, 
белок. А в сумерках всех желающих 
приглашают пройтись по вечерней 
Кумыске.

 1

 2

ДРУГОЙ РАКУРС  �

П У Т Е Ш Е С Т В И Я   \  Направления Направления  \  П У Т Е Ш Е С Т В И Я

50 Май 2023  \  aeroflot.ru aeroflot.ru  \  Май 2023 5 1

Ф
О

ТО
: 

V
O

S
TO

C
K

 P
H

O
TO

, 
W

IK
IM

E
D

IA
, 

К
У

М
Ы

С
К

А
-О

Н
Л

А
Й

Н
.Р

Ф

НА ГЛАВНОЙ ПЕШЕХОДНОЙ 
УЛИЦЕ САРАТОВА –  
ПРОСПЕКТЕ СТОЛЫПИНА – 
СТОИТ ПАМЯТНИК 
«ОГНЕЙ ТАК МНОГО 
ЗОЛОТЫХ», ПОСВЯЩЕННЫЙ 
ПРОСЛАВИВШЕЙ ГОРОД ПЕСНЕ. 
ХОЛОСТЯК С БУКЕТИКОМ 
ТЩЕТНО ЖДЕТ ДАМУ СЕРДЦА, 
ВЛЮБЛЕННУЮ В ЖЕНАТОГО


