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РОССИЯ  \   
ПРИПОЛЯРНЫЙ УРАЛ

Неройка и другие
Под ногами сверкает кварц, за поворо-
том шумит речка Шайтанка, из трубы 
бани вьется дымок. На ужин – гуляш из 
оленины и рыбник с начинкой из щеку-
ра (эту северную рыбу запекают прямо 
с чешуей). Вечером у костра гости базы 
«Неройка» в живописной долине При-
полярного Урала обсуждают планы на 
завтра. Некоторые совершат восхожде-
ние одну из вершин Уральского хреб-
та – Салынёр или Неройку. Другие пой-
дут к Зейским озерам ловить хариуса. 
Третьи с проводником-геологом спустят-
ся в заброшенную штольню рудника, 
где когда-то добывали горный хрусталь 
и кварц, чтобы самим найти кусочек ис-
крящегося минерала и увидеть ледяную 
пещеру с гигантскими снежинками. 

А еще надо посидеть в одном из домов 
покинутого поселка Додо и поговорить 
с геологами о былых временах, спла-
виться на рафте по реке Щекурья, до
ехать на вахтовке до золотого прииска на 
ручье Золотошор и побывать в святили-
ще хантов и манси.

На приключения в Приполярном 
Урале стоит отвести минимум неделю, 
а лучше добавить пару дней на случай 
нелетной погоды, ведь добраться в эти 
дикие места можно только летом на вер-
толете из Нягани.

  300 КИЛОМЕТРОВ, ОТДЕЛЯЮЩИЕ 
НЯГАНЬ ОТ ХАНТЫ-МАНСИЙСКА, КУДА 
ВЫПОЛНЯЕТ РЕЙСЫ АЭРОФЛОТ, МОЖНО 
ПРЕОДОЛЕТЬ НА ТАКСИ, АВТОБУСЕ ИЛИ 
МАРШРУТКЕ. НО СТОИТ ЗАЛОЖИТЬ ХОТЯ 
БЫ ДЕНЬ-ДВА НА СТОЛИЦУ ЮГРЫ С ЕЕ 
МУЗЕЯМИ И «АРХЕОПАРКОМ».

 Высокий 
 сезон

  ТЕКСТ:  Ольга Растегаева

Не откладывайте отпуск на потом: 
прямо сейчас вас ждут залежи 
кварца, писательские истории 
и много-много чая

Неройка (на фото слева) – свя-
щенная гора манси, одна из 
самых высоких в Приполярном 
Урале (1645 м). Восхождение на 
вершину даже в летние месяцы 
занимает не менее 10 часовПУ
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НА ЭТОЙ ДАЧЕ БОРИС ПАСТЕРНАК ЖИЛ С 1939 ГОДА. ЗДЕСЬ ОН НАПИСАЛ 
«ДОКТОРА ЖИВАГО», ЗДЕСЬ ЖЕ УЗНАЛ О ПРИСУЖДЕНИИ ЕМУ НОБЕЛЕВСКОЙ 
ПРЕМИИ. К СЧАСТЬЮ, В ДОМЕ-МУЗЕЕ СОХРАНИЛАСЬ ВСЯ ОБСТАНОВКА ТЕХ ЛЕТ

Идея городка писателей, где в условиях 
абсолютной материальной независи-
мости жили бы советские литераторы, 
пришла в голову Максиму Горькому. Ею 
в 1932 году он поделился с Иосифом Ста-
линым. Подразумевалось, что вдали от 
городской суеты писатели должны тво-
рить без оглядки на бытовые вопросы, но 
проблем избежать не удалось: дома за-
тапливало, двери и окна искривлялись, 
отваливались перила. И хотя дома были 
построены за счет госбюджета, жители 
Переделкино оплачивали ежемесячную 
аренду. Тем не менее получить дачу в по-
селке считалось большой удачей. 

На первые 28 домов претендовало 
несколько сотен человек. Среди счаст-
ливчиков оказались Корней Чуковский, 
Борис Пастернак, Исаак Бабель, Илья 
Эренбург и Мариэтта Шагинян. Также 

литераторы могли поселиться в комнат-
ках Дома творчества, где постояльцам 
предлагали полное обеспечение на вре-
мя «командировки». Некоторые жили 
в Переделкино нелегально: Александр 
Солженицын останавливался на даче 
у Чуковского, Николай Заболоцкий сни-
мал комнаты в разных домах, Геннадия 
Шпаликова приютили друзья. 

Несмотря на то что здесь жила целая 
плеяда знаменитых советских писате-
лей, сейчас большинство домов закры-
то для публики, поскольку в них по сей 
день обитают литераторы. Музеефици-
ровали лишь несколько дач, в их числе 
дома Корнея Чуковского (1 , 2)  и Бориса 
Пастернака. Оба музея можно посетить 
за один день, а чтобы не заплутать, нуж-
но в Доме творчества взять карты тема-
тических прогулок. 

РОССИЯ  \  МОСКВА

Между строк
  В ДОМЕ ТВОРЧЕ-

СТВА В ПЕРЕДЕЛКИНО 
ЧАСТО ПРОХОДЯТ ЛИТЕРА-
ТУРНЫЕ ВЕЧЕРА, ВСТРЕЧИ 
С ПИСАТЕЛЯМИ, ЗАСЕДАНИЯ 
КНИЖНЫХ КЛУБОВ И МАСТЕР-
КЛАССЫ. В ЛЕТНИЙ ДЕНЬ 
СМЕЛО ПРИХОДИТЕ БЕЗ 
ОГЛЯДКИ НА АФИШУ – ВОЗЬ-
МИТЕ В БИБЛИОТЕКЕ КНИГУ 
С АВТОГРАФОМ АВТОРА 
И ПОЧИТАЙТЕ ЕЕ НА ТЕРРАСЕ 
ЗА ЧАШКОЙ КОФЕ ИЛИ ЖЕ 
ПРОЙДИТЕСЬ ПО ЛИТЕРАТУР-
НЫМ МАРШРУТАМ.

ДРУГОЙ РАКУРС  �

По поселку художников лучше прогуляться 
с экскурсией, чтобы послушать увлека-
тельные истории о великих архитектурных 
экспериментах и жизненных перипетиях  
здешних жителей

В городской поселок Сокол, где когда-
то жили «мечтатели» (так называли 
обитателей поселка художников), вы 
попадете, пройдя минут пять от метро 
«Сокол» и свернув на улицу Алабяна. 
Ровно 100 лет назад архитектурные 

гении советского времени – Щусев, 
Марковников и братья Веснины – 
спроектировали город-сад, где каждый 
дом должен был взаимодействовать 
с окружающей средой. Поселковым 
улицам дали имена знаменитых худож-
ников: Поленова, Врубеля, Левитана, 
Сурикова. Невзирая на название по-
селка, художников здесь почти не бы-
ло – среди членов жилищного коопе
ратива «Сокол» числились учителя, 
врачи и сотрудники наркоматов.
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Несколько раз в день любой житель 
Турции устраивает перерыв на чаепи-
тие. Это время неги, болтовни с друзья-
ми и любимыми, когда за стаканчиком 
в форме тюльпана весь мир встает на 
паузу. Турки пьют больше чая, чем кто 
бы то ни было, и предпочтение они отда-
ют сортам из провинции Ризе – причер-
номорского региона, который часто на-
зывают турецкой Швейцарией. 

Сюда приезжают на длинный уикенд, 
чтобы погулять по «причесанным» 
чайным плантациям (2), полюбоваться 
водопадами, ледниковыми озерами, 
картинными долинами со старыми бре-
венчатыми домами и перекинутыми че-
рез бурные реки вековыми арочными 
мостами. 

Начнем, пожалуй, с города Ризе, где 
стоит отметиться в чайных садах Ziraat 

и на руинах средневекового замка. 
В Узунгёле вы гарантированно сделаете 
вызывающие зависть фотографии – на-
пример, на гигантских качелях, летаю-
щих над озером. 

Лучшие маршруты для хайкинга про-
ложены в окрестностях плато Айдера 
и маленького городка Чамлыхемшина (1), 
где тоже немало чайных садов и старин-
ных поместий. Уделите прогулке первую 
половину дня – потом надо замедлиться 
и засесть в местную таверну. 

Спирали горного серпантина закру-
жат любого путника, и каждый виток 
приведет к чем-то интересному: горной 
деревне, колоритному плато или, ну да, 
очередной чашечке согревающего напит-
ка – ведь в этом укутанном облаками ре-
гионе даже в летние дни стоит прохлада 
и часто идут дожди.

ТУРЦИЯ  \  РИЗЕ 

Еще по одной?
  СРЕДИ СПЕЦИАЛИ-

ТЕТОВ ЧЕРНОМОРСКОГО 
РЕГИОНА ВЫДЕЛЯЕТСЯ 
МУХЛАМА – ТЯГУЧАЯ КАША 
ИЛИ НАМАЗКА ИЗ СМЕСИ 
РАСПЛАВЛЕННОГО СЫРА, 
МАСЛА И КУКУРУЗНОЙ 
МУКИ. ПОПУЛЯРНЫ ПИДЕ – 
ЛЕПЕШКИ В ФОРМЕ ЛОДОЧКИ 
С РАЗНЫМИ НАЧИНКАМИ. 
К ЧАЮ БЕРИТЕ СЛАДКИЙ ЛАЗ 
БЁРЕК (ДЕСЕРТ ИЗ СЛОЕНОГО 
ТЕСТА С ЗАВАРНЫМ КРЕМОМ) 
ИЛИ РИСОВЫЙ ПУДИНГ 
СЮТЛАЧ.

ДРУГОЙ РАКУРС  �

Возьмите машину напрокат и отправляй-
тесь в древний Гиресун: местный замок 
(на холме слева) был построен аж во 
II веке до н.э., и с его стен виден островок, 
где, как считается, некогда жили амазонки

Трабзон, родной город султана Сулей-
мана Великолепного, – один из тех 
редких курортов на побережье Чер-
ного моря, где не составляет труда 
увернуться от туристических ловушек. 
Здесь все еще легко найти традицион-

ные базары и рестораны с вкуснейшей 
едой по отличным ценам, набережные 
для прогулок, чудесные пляжи и массу 
достойных осмотра достопримечатель-
ностей. 

В Трабзоне есть и своя «Святая Со-
фия», повторившая исторический путь 
стамбульской тезки. Возведенная как 
церковь в XIII веке, ставшая мечетью 
во времена Османской империи, а за-
тем и музеем, теперь она вновь прини-
мает мусульман на молитвы.
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